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Orizzonte

EDITORIALE

PERCHEORIZZONTE

del food

uardare lontano, vivendo il presente e non dimenticando il passato. £ questo il primo obiettivo della nuova rivista

“Orizzonte” che, con la consulenza ed il contributo di giornalisti ed esperti del settore e con l'aiuto di voi lettori, cerchera

nellambito del food service di far tesoro delle esperienze e al tempo stesso di afferrare il cambiamento. Con f'ambizione
di diventare uno strumento ideale per lorientamento degli operatori, attraverso il monitoraggio periodico dei mercati specifi-
ci, dei prodotti, dei servizi e delle attrezzature necessarie ad un‘accoglienza efficiente e al passo con i tempi.

Limpresa si é resa possibile grazie alla disponibilita della Cancelloni Food Service. La societa, che da quarantianni opera
con successo nellambito dei prodotti e dei servizi per la ristorazione, collabora intensamente con la casa editrice Innovazio-
ne che si é affidata alla Publisan, da oltre venticinque anni agenzia di comunicazione, marketing e servizi specializzati alle
imprese, per curare il progetto editoriale di questa rivista e per mettere in campo e coordinare le giuste professionalita, utili
per intraprendere un viaggio come questo. Un viaggio nell'universo del food service che permettera di ampliare prospettive
programmi e grazie al quale verranno proposte sempre nuove chiavi di lettura, insieme a nuovi approcci e angolature.

Lintento di "Orizzonte” é quello di diventare un utile interlocutore per tutto cio che riguarda le possibili esigenze degli ope-
ratori (ristoratori, albergatori, gourmet, sommelier, ecc...). Si analizzera il mercato per capirne le tendenze e gli andamenti,
oltre a cercare di svelare e rendere immediatamente comprensibili le normative vigenti in materia. Questi i nostri scopi che, ne
siamo certi, contribuiranno a far crescere un settore strategico, dove ognuna delle componenti della filiera (azienda di produ-
zione, forza vendita, distribuzione, consumatore) ha esigenze da valorizzare, aspettative e obiettivi specifici da persequire.

La nuova pubblicazione affronterd, di volta in volta, temi emergenti e tradizionali attraverso rubriche dedicate non solo agli
addetti ai lavori, ma anche ai tanti appassionati. Insomma, una rivista che vuole toccare quanti pi aspetti di un mondo dav-
vero speciale che negli ultimi anni sta conquistando un pubblico sempre pit numeroso e desideroso di conoscere l'universo
dei sapori e dei saperi enogastronomici.

Come orientarsi nel mondo service

Quelli che trovate in questo numero zero sono i primi passi di “Orizzonte” per stimolare e interpretare al meglio le dinamiche
di un settore in continua evoluzione. A cadenza bimestrale seguiranno nuove informazioni, tenendo ben presente l'importanza
del confronto e della collaborazione fra tutti gli operatori della filiera, oltre all'interesse del popolo degli estimatori. Ulteriori
passi in avanti da fare anche con chiunque altro voglia seguirci in questo invitante cammino verso i segreti e i piaceri del gusto.

Le Rubriche

Fisco e dintorni ¢ Finanza e dintorni
sono due distinte rubriche tecniche di infor
mazione e documentazione hscale/tributaria
La Sicurezza alimentare individua ¢ aggioma
sulle leggi e sulle adeguate procedure di sicurez
za degli alimenti e degli ambienti. Una consulenza
giuridica, anche mediante un contatto diretto con
| letton, viene offerta con Lavvocato ti orienta
(R)Assicurazioni ¢ invece una rubrica di sup
porto inteso come tutela del valore della propria
attivita e dei rischi connessi. Con Evoluzione
soclale si realizzano report sui miglioramenti
e le tendenze verso una realta sempre pil po
sitiva e perfezionata. Dedicata ai piu importanti
appuntamenti da non perdere (here, manife
stazioni, ecc...) & la sezione Eventl Informa
zioni utili su proposte di viaggio e soggiorni
trovano spazio nell'agenda turistica Sognatord
e viandanti. Rubrica rivolta alla categoria delle
bevande, Beverage ci informa con notizie e
cunosita. I mondo del fresco formisce indica

zioni nutrizionali e informazioni commerciali

)

su carne, pesce, ortofrutta, salumi e formaggi
Attrezzature e componenti ¢ 2 parte riservata
alla descrizione delle tipologie e defle funzionalita
di specifici strumenti necessari allo svolgimento
dei servizi di hotel, ristoranti e catering. In Sapori
dal mondo ¢ in Buongusto italiano troviamo
soprattutto i grandi prodotti del pianeta food,
qustosi pezzi d'autore che hanno fatto la storia
gastronomica di un territorio, La sezione dedicata
al food service, con la consulenza di professionisti
del settore (ristorator, pizzaioli, distributorn, agenti
ecc), siintitola Lo specialista del food service
Non mancano inoltre le ricette per |a preparazio-
ne di un menu completo. In ogni numero della
rivista spetta a un diverso operatore della ristora-
zione curare la rubrica Dall’antipasto al dolce
Una maniera per non dimenticare il passato &
quella di dedicare una sezione, Lalimentazione
nel tempo, alla storia dell'alimentazione. Con
Offro&Scambio ampio spazio é riservato ai let

tori con annunci di lavoro, immobiliari e offerte
di attrezzature. Un oroscopo e un cruciverba ga-
stronomici compongono la parte riservata al

Divertimento.

L'Inserto Regionale

Allinterno di "Orizzonte” si pud trovare,
infine, un “Inserto Regionale® monografico (da
conservare) dedicato a una specifica regione con
focus su eventi, itinerari turistici, storico-artistici
ed enogastronomici, curiosita e approfondimenti
culinari, Per evidenziare cosi le eccellenze di cui
sono ricche 'Umbria, la Toscana, il Lazio e le
Marche. Sono queste, infatti, le regioni dove
verra diffusa la rivista e distribuita a piu di 5.000
operatori (800 alberghi, 2300 ristoranti, 1.300
pizzerie, 400 wine bar, 200 catering), ad istituzioni
pubbliche e private del turismo
e ad aziende produttrici
di beni food e non

food attivi nel /
S =

settore
orll. : -.. .‘. ‘I' .9
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- entrato in vigore dallo scor-
so 18 gennaio il decreto
(Dpecm) dal titolo: “Affida-

mento e gestione dei servizi sosti-

tutivi di mensa’, piu comunemen-
te conosciuti come “buoni pasto’,
che regolamenta in particolare le
caratteristiche e le regole per la
loro emissione e per il successivo
utilizzo.

Una delle novita piu significa
tive introdotte dal decreto & si-
curamente lestensione a tutti gli
esercizi commerciali del settore
alimentare della possibilita di es-
sere convenzionati, vale a dire ol
tre agli esercizi di somministrazio-
ne di alimenti e bevande, tutti gli
esercizicommerciali che vendono
prodotti gastronomici pronti per il
CoNsuUmMo, Cioé rosticcerie e ga-
stronomie artigianali, nonché gli
esercizi di vendita al dettaglio di
prodotti appartenenti al settore
alimentare.

Soggetti coinvolti

Lutilizzo dei
suppone lesistenza di soggetti

buoni pasto pre

legati tra loro da determinati rap
porti contrattuali:
- la societa che emette i buoni

pasto

lesercizio convenzionato che
eroga il servizio sostitutivo di
mensa

- il cliente che & il datore di la-
vorg, sia pubblico che privato, che
acquista dalla societa emittente i
buoni pasto e li rilascia al lavorato-

FISCO E DINTORNI

PERI"BUONI PASTO”

re, come documento che legittima
l'acquisto di alimenti e bevande
nei confronti dell'esercizio conven-
2Ionato.
Buono pasto
Per buono pasto siintende il do-
cumento di legittimazione, anche
in forma elettronica, che attribui-
sce al possessore, ai sensi dell'art,
2002 cc, il diritto di ottenere dagli
esercizi convenzionati la sommini
strazione di alimenti e bevande e
la cessione di prodotti di gastro-
nomia pronti per il consumo, con
esclusione di qualsiasi prestazione
in denaro.
| buoni pasto devono riportare:
il codice fiscale o la ragione so
ciale del datore di lavoro
-1a ragione sociale e il codice fi-
scale della societa di emissione
- il valore facciale espresso in va
luta corrente
-il termine temporale di utilizzo
uno spazio riservato all'appo-
sizione della data di utilizzo, della
firma dell'utilizzatore e del timbro
dellesercizio convenzionato pres-
so il quale il buono pasto viene
utilizzato
la dicitura "Il buono pasto
non € cumulabile, né cedibile, né
commerciabile, né convertibile in
denaro; pud essere utilizzato solo
se datato e sottoscritto dall'utiliz-
zatore”.
Utilizzazione del buono pasto
| buoni pasto consentono al-
l'utilizzatore di ricevere un servizio

QS Illta di essere

Tra le recenti
rmel estensione
i gli esercizi

del settore
imentare della

sostitutivo di mensa di importo
pari al valore facciale del buono
stesso. Pertanto cid comporta
limpossibilita di utilizzare il ticket
per scopi diversi, come |'acquisto
di generi non alimentari oppure
per finalita non legata al servizio
sostitutivo di mensa. | buoni pa
atl per

sto devono essere utilizz

il consume immediato, duran-

te la giornata lavorativa pure se
domenicale o festiva, esclusiva-
mente dai lavoratori subordinati
a tempo pieno e parziale, anche
qualora lorario di lavoro non
preveda una pausa per il pasto,
nonché dai soggetti che hanno
instaurato con il datore di lavoro
un rapporto di collaborazione
anche non subordinato. Devono
essere utilizzati per lintero impor-
to facciale e non sono convertibili
in denaro.

Regole transitorie

Le predette regole sono in vi-
gore dal 18 gennaio 2006, tuttavia
I'art. 10 del Dpcm disciplina il regi-
me transitorio in relazione alle con-
venzioni in atto, e cioe le societa in
esercizio e | contratti in corso alla
data di entrata in vigore del Dpcm
sono adeguati alle previsioni in
es50 contenute entro dodici mesi.

In un prossimo intervento si
analizzera un altro aspetto della
materia, anchesso importante; il
trattamento contabile e fiscale dei
buoni pasto

It Catenpario
DEL CONTRIBUENTE

e 2006

Pomenica 15 + ANNOTAZIONI RICEVUTE E/0 SCON-

TRINO FISCALE

Uitimo ginmo per la regustrazione delle operaicni telative
Sl mese ¢ sattembre per o qual < & rilasciato ontnng o

rievta fiscale

Lumed 16 - IRPEF RITENUTE ALLA FONTE SU REDDITI
LAVORO DIPENDENTE E ASSIMILAT! E SUI REDDITI DY

Versamentp delle rienute relative aireddit i lavoro dipen-

dente e 2ssimiat e sul reddi
st ned mese & seiembre
IVA CONTRIBUENTI MENSILI

1| 00 N AUA0NOME, (TP

Teymine per procedene all Bouidazione nonché al wer-
samenty dellimposta eventusimente & debito relatva of

meie i setembre
CONTRIBUTI INPS MENSILI

retribusion ma

IMPOSTA SUGLI INTRATTENIMENT]

Tetmine per il f
TRt & mese 4 Ceffrmi

v o

Tras

versaments def it s
b UNIFICATA ANNUALE

770 ordinaria) - 2006

sione telematica da parte der saggen abilitatl i

¥ da parte des daton & Lvoro der con-
ded lavoraton dipendent rela
1 re mese o settembre

versi da banche ¢ poste, della dichiarazione unificata an

nuale delle persone fsiche ¢ delle societd di parsone @ del

sogqetti IRES selativamente all'esercizio chiuso nel 2005
IVA - RIMBORSO/COMPENSAZIONE TRIMESTRALE
Termine per.fa ichiesta di nmborso/compenancne del
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ficka Locale defl Agenzi del
MODELLD DM10/2

rsate

alte

A

Pisentagions della denuncia mensile dei contributl
previdenziali INPS dei Lavoratoni dipendenti del mese di

sftembre

v 2006
Mergoled! 15 - ANNOTAZION! RICEVUTE E/O SCONTRI-
NO FISCALE

Litimo giorno per L regritrarione delle operarioni relathve
& mese & ottobe per e quali % ¢ rilasciaky scontring o

ricevuta fiscale

Glovedi 16 + IRPEF RITENUTE ALLA FONTE SU REDDITI
LAVORO DIPENDENTE E ASSIMILATI E SUI REDDITI DI

LAVORO AUTONOMO

Versamento delle ritenute relative o reddi &Iamde

dente ¢ assimilati & sl reddin di lavoro autonoma, (o

St et e & oftobe
IVA CONTRIBUENT! MENSILI

0eTISpO-

Texmine per procedere alla hquidazione nonche i vet

samento dellimposta vt
miee di ottobre
IVA CONTRIBUENT! TRIMESTRALI

Termine per procedess 2l liguidazione nonché al ver
samento dellimpoits eventualmente 2 debito rdativa al
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CONTRIBUTI INPS MENSILI

imente & debito relativa 3
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i acconio per Fannp 2006, dei contributi IVS sl eddito

ecoedente il minimale

9



Orizzonte

rubrica si

uesta pone

lobiettivo di  dimostrare
che & possibile entrare
nel mondo delle agevolazioni fi
nanziare, spesso considerate di
un altro pianeta, anche mediante
un corretto accesso a tutte le infor-
mazioni che su questo argomento
sono frammentarie e talvolta poco
attendibili

Dai fondi che la Comunita Euro

pea mette a disposizione degli im
prenditori italiani tramite lo Stato e
i relativi Ministeri, ai contributi che

gli Enti Locali (Regioni e Province)

programmano in favore di deter

minate aree o di particolari tipo-
logie di operatori economici, sara
data puntuale notizia e, per coloro
che lo nchiederanno, sara creato
un accesso diretto per valutazioni
personalizzate

5i cerchera comungue di non
trascurare accenni di cultura finan
ziaria dimpresa, con lo scopo di
dare un contributo a riflessioni che
possano orientare e anche facilita-
re ['accesso al credito agevolato

Ad esempio, in questi ultimi
tempi si scrive e si parla molto di
‘Basilea 2" senza una particolare
conoscenza dell'argomento, so-
prattutto da parte di coloro che
dovrebbero attuarne le direttive:
gliimprenditori

Per loro & comunque chiaro
che la debolezza patrimoniale del-
le imprese trae origine anche dalle
scelte di politica fiscale dei governi

che in ltalia si sono succeduti negli

10

FINANZA E DINTORNI

FINA%ZI

dei

%

L

acura di
NATALINA BALLERINI

nnanza@rivistaonzzonte.com

A M ENT I

Come entrare piu facilmente nel mondo delle agevolazioni alle imprese

ultimi cinquant’anni, che hanno
creato nellimprenditore una cul
tura finanziaria sfocata e distorta
Considerare deducibili ai fini fiscali
gliinteressi passivi sui prestiti, senza

introdurre degli incentivi alla capi-

talizzazione dimpresa (anzi talvolta
delegittimandola con manovre sti
le "tassa patrimoniale”), ha fatto si
che limprenditoria fosse motivata
a sfruttare al massimo la leva del
debito, per finanziare lo sviluppo
delle proprie attivita a scapito del
capitale di nischio.

Nel corso del decenni, questo
meccanismo perverso ha fatto in
modo che l'universo delle imprese
italiane mantenesse dimensioni r-

dotte rispetto ai concorrenti euro

pei. |l sottodimensionamento della

nostra struttura  imprenditoriale,
rispetto agli altri partner europei,
nasce propno da una sottocapita-
lizzazione latente, figlia a sua volta
di una cultura finanziaria errata,
perpetuatasi nei decenni fino a
0gq

Allinterno di uno scenario di
forte incertezza economica quale
lattuale, meglio sarebbe invece
per le imprese poter contare su
una struttura finanziaria equilibra
ta, nella quale l'utilizzo degli affida-
menti bancari rientri nella nor
malita, Pil forte & lesposizione
verso le banche, infatti, piu
debole & la capacitd del-
limpresa di fronteggiare
crisi di liquidita e mo-
mentt di mercato
sfavorevole.

Possedere
una struttura
finanziaria in
cul la compo-
nente di capitale
di rischio appare residuale si-
gnifica di fatto sottostare agli
umori del sistema bancario,

peraltro attualmente provato da
una situazione congiunturale in
cui l'ago della bussola punta da
tempo verso Crisi e stagnazione.

Viceversa, unimpresa in cui il peso

del debito non affligge troppo
gestione economica ed equilibrio

strutturale rappresenta una realta

in pole position nell'affrontare an-

che le negativita di mercato.

Una rubrica
speciale

per orientarsi

in settori sempre
piit complessi

e PropPris
nanza@tivistaorizzonte.com

li argomenti che tratteremo saranno i sequenti:

» Guida ai servizi bancari (conoscerli bene per usarli meglio):
conto corrente (capire e calcolare le condizioni applicate, contrat-
tare migliori condizioni, controllare eventuali errori delia Banca),
assegni, carte di credito, prestiti personali, prestiti auto, bancomat,
condizioni, mutui (saper scegliere quello piu adatto alle proprie
esigenze), leasing
» Investimenti (orientamento e decalogo per linvestitore non esperto):
vi metteremo in grado di valutare le varie tipologie di rischio associa-
te ai molteplici prodotti/servizi offerti dalle banche. Le recenti e anco-
ra bollenti questioni tipo Cirio, Parmalat, Bond Argentini sono ancora
cronaca giudiziaria. Il nostro obiettivo sara quello di fornire una con-
sulenza agli investimenti con la massima indipendenza di giudizio,
offrendo una guida sul mercato e fornendo, secondo le necessita del

lettore, una consulenza profilata.

Naturalmente, di volta in volta, tratteremo altri argomenti di

interesse da voi sollecitati e cercheremno di dare dettagliata

informazione a tutti coloro che ne faranno richiesta, inol-
trando le domande all'indirizzo di posta elettronica o alla

redazione della rivista.
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Orizzonte
SICUREZZA ALIMENTARE

SCARSA IGIENE
PERICOLO COSTANTE!

Sorvegliare

ogni passaggio """ | o
(f(.’”(l fi“(’rﬂ munque, che [igie onédasola  terie prime (came, latt stori serl qia

br()dll”t;‘l-’(l [)H(\) ufficiente a qualificare un prodot-  taggi, frutta); approwvi
. o : . 1o alimentare, chi lo produce e chi  ben controllati; trasporti che gar: a tutt ati.
evitare sgradevoli =~ " * """ i ¥ ni i o smiilstnbomaniosuameiionipnnel
lo somministra; il consumatore esi-  tiscono il rispetto dei tempi e delle sente, in caso di non conf
SOrpresS€ ge che cio che gli vie-

ne proposto
si parla di igiene  sia non

temperature; stoccag
gi controllati;
corretta

qli alimenti sintende
insierne di misure neces-

per il ripristing
e,accanto al loro

ore intrinseco, anche la loro
nnocuita dalla produzione
fino al consurno, poiché gli
alimenti possono provoca-

re manifestazioni cliniche
dovute ad allergia indivi-

lal 1° ger 1}
duale e danni alla salute 4 idett
ome veicoli di agenti hetto digiene” s
patogeni o di sostanze iv y put
ossiche. Necessita per- temnpo nell

cio il controllo continuo

delle condizioni in cui gli

alimenti vengono prodot-
trasportati e conservati,

] e Z00-

tecnica, a quella industriale e

commerciale hino alla loro utiliz-
zazione: cid ne garantisce sicura-

mente la qQualita

igiene
dal

vista igienico,

) Organolettico

E mportante evidenziare che

sapore e il fattore nutri per produrre un alimento igieni
e, anche se |la normativa tu camente valido occorre un com
lo il primo aspetto plesso di attenzioni lungo tutta

e ligiene degli alir la sua progressione, dalla materia
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VALPADA N A 1  INDUSTRIA SALUMI

Sede Amm.va: Trinita Spa - Industria Salumi - Via R. Maffei, 195 - 37050 Vallese di Oppeano (Vr) - Tel. 045 6984075 fax 045 6984109
www.trinitaspa.it - trinita@trinitaspa.it
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Orizxonte
LAVVOCATO TI ORIENTA

A
PR 1.V A

NEGLI ALBERGH : :
% Giorgio
£ NELLE STRUTTURE £ T'p SCO
RICETTIVE ~ Patri

VIETATO . Lui

SCHEDARE et
| CLIENTES s Damiels

Og?H. .'mptego ve che incidono sulla quotidiana  dalla nuova normativa impongo-  verranno utilizzati, oltre che per

d . . operativita delle aziende. no ad ogni operatore di valutare  perfezionare il contratto di sog
ei dati per . . N i i

. o 2 Dopo diverse proroghe, il attentamenteselapropriaazienda giorno, anche per trac

finalita diverse da 31 marzo 2006 & scaduto il ter-  &in '

quelle consentite
deve essere
espressamente
autorizzato dagli
interessati

ellinauqurare una ru
brica dedicata a temi
"legali” appare utile ac-
_ S - Ttroduz al=}
t
: T

reqola. A tal hne appare neces
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 PROFESSIONISTI ALUOPERA

Unilever Italia Srl Div. Foodsolutions - Corso Europa, 24 - 20010 Inveruno (Mi) - Tel. 02 972081 fax 02 97208701

www.unileveritalia.it

Consorzio Latteria Virgilio Soc. agr. coop. - Viale della Favorita, 19 - 46100 Mantova - Tel. 0376 3861 fax 0376 391496
www.e-virgilio.com - info@e-virgilio.com
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Orizzonte
RASSICURAZIONI

Miégliéorare
LA CONCORRENZA
e combattere
LEVASIONE
FISCALE

Anche le assicurazioni
nel “mirino” del Decreto Bersani

Recentemente I'ANIA (associazione compagnie di assicura- ; ione fisca |
. : " ; : . il Decreto Lea ed I Drossimo ottobre. per le imprese
zione) ha svolto un sondaggio sull'intero territorio nazionale per _ 99 p ,
g jinvigore,chenon  del settore, di rivelare al fi
conoscere le maggqiori esigenze della popolazione. interex i telematic e
Da tale sondaggio é emerso che circa il 73% ha l'impellente e categorie di C agli assicurati e le rispettive causa
1c i dia

necessita, da una parte di conoscere esattamente la propria si-

tuazione pensionistica pubblica e dall‘altra di tutelare la propria

vecchiaia. A tal riguardo é veramente utile offrire la possibilita di  rilevante, lattivita delle imprese

fare gratuitamente un checkup previdenziale: un software molto

complesso stabilisce infatti con estrema precisione l'attuale ‘ .

situazione previdenziale di ciascun individuo e fornisce anche zioni in due punt
1- RC AUTO e PLURIMANDATO

la migliore soluzione, Un altro argomento molto sentito dalle

famiglie riguarda le polizze denominate “studente” indirizzate

ai figli. Infine, come emerso dal sondaggio, molto utile é con- za del mercato, il decreto esclude  poste

siderata l'informativa sui mutui e sui leasing, ai quali il settore

della ristorazione é molto sensibile.

L'obiettivo della nostra rubrica (R)Assicurazioni é pertanto fivieto alle compagnie assicurative ficamente

quello di andare incontro alle varie esigenze fornendo una sorta

di guida informativa riguardante le polizze (auto, casa, vita, pre-

videnza, responsabilita civile, ecc...), con lo scopo di migliorare zione di prezzi minimi o di sconti
la trasparenza e la qualita del servizio assicurativo e di fornire

altresi assistenza per la risoluzione di problemi di ordine tecnico,

economico, finanziario, amministrativo e fiscale. Vedremo nei prossimi mesi

ghi normativ mento con strumenti bancari,
2'ASSFCURAZ|ONIE QN versamento O ntiro di gena
ACCERTAMENTO FISCALE ro dai conti correnti, ecc...) dara
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LO SPECIALISTA ITALIANO DELLE PATATE

Pizzoli Spa - Via Zenzalino Nord, 1 - 40054 Budrio (Bo) - Tel. 051 6924511 fax 051 6920293
www.pizzoli.it - info@pizzoli.it

BONTA SURGELATE

CGM Srl - Rione Pollenza Scalo, 85 - 62010 Pollenza (Mc) - Tel. 0733 201025 fax 0733 201016
www.cgmsurgelati.it - info@cgmsurgelati.it
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Orizzonte
EVOLUZIONE SOCIALE

oret 38 LR@{ er

Grandi cuochi mettono sul mercato

prodotti di lusso ma accessibili a tutti

he da diversi anni, oltre alle
paillettes dell’alta moda si
desse sempre piu impor

tanza al lusso accessibile a tutti

del prét-a-porter lo si era capito

Che il fenomeno investisse anche
il mondo gastronomico, invece, e
un fatto e una tendenza molto piu

recente

Lusso per tutti, o quasi. Pare es-
sere questa la parola d'ordine della
ristorazione moderna e dei grandi
cuochi che, oltre alle cene piu che
esclusive dei loro ristoranti, met-
tono sul mercato tutta una serie
di prodotti legati alla vita veloce di
tutti i giorni. Prodotti accessibili a
tanti, si diceva, pur in una dimen-

sione decisamente gourmet,

Capostipite della tendenza,

neanche a dirlo, & ancora una

volta Ferran Adria, lo chef cata-

lano titolare di"El Bulli"che con

la sua cucina creativa e diven
tato in breve tempo il talento
piu prestigioso e ncercato del

mondo. Ebbene, il buon Ferran
ha addirittura inaugurato la prima

rmata da uno

catena fast-food h

chef. Eche

> dei sughi pronti di

Heinz Beck, straordinario interpre

te della“"Pergola” dell'Hotel *Hilton”

di Roma. Ma non finisce qui

stremamente  diver-
tente, ad esempio, &
assaggiare una delle
ormai mitiche scato
lette di pesce di Mo-

reno Cedroni che,

oltre al suo risto

rante “La Madon-
ninadel Pescatore”
di Marzocca, a due
passi da Senigallia,
ha addirittura inau-
gurato |I'*Officina”. Si

tratta di un laboratorio
ittico dove il suo staff
prepara prelibatez
ze come | famosi
salumi di pesce (in
vendita presso |l

I):\."l'k-f.lrl

sempre a Seni

negozio

gallia e sempre
di proprieta dello
Simmenthal

di pe

sce, le salse pronte, le conserve di

chef), la

gustare anche al “Clandesting’,

pesce, gli affumicati o, addirittura,  delizioso locale estivo, proprio su

le splendide marmellate e confet “caraibico” lungomare di Portono

ture, Produzioni che si possono vo. Certo, qui i prezzi non so

esattamente popolari. Ma si sa,

a volte puo far persino bene

vivere al di sopra de

prie possibilita
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SPECIALITA ALIMENTARI

Elle Esse Snc - Via Faustana, 44 - 06032 Borgo Trevi (Pg) - Tel. 0742 381678 fax 0742 78333
www.elleesse.it - info@elleesse.it

GELATO.

Gelati Stocchi Srl - Via Galvani, 7 - 52100 Arezzo - Tel. 0575 984033 fax 0575 984143
www.gelatistocchi.it
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Il Buon Paese”

sara rappresentato da circa 300

rofumi, co- | produttori selezionati: via della

lori, wvoci, \carne, via degli oli, via dei for

culture e magaqi, via dei dolci e deqli spiriti

storie, Questa & la frizzante atmo saranno solo alcune delle tappe

sfera che vi acc rso offerto al vi
Merce
Torino che si terra al Lingotto Fiere

dal 26 al 30 ottobre 2006

ogliera nelle viedel Jdel qustoso perco

ito del Salone del Gusto di  j sitatore. Egli trovera agevolmente

cio che piu stuzzica la curiosita tra

linfinita scelta di prodotti che uni

I Salone del Gusto & stato scono tradizione, fantasia e atten

definito con unefficace metafo zione per la qualita. Qualita che,

ra mediatica “il villaggio globale J secondo Slow Food, va costruita

del cibo”: qualcosa di diverso da sui concetti di pulito, buono e

una semplice fiera commerciale | giusto
sicuramente un evento che
tfrira

consumatori. Una mi nmenti

IN quanto vuoie essere un Iuogo

dincontro tra la [__I.'_rjf‘j'.],:':f')l'".F-' d Spunti, intuizion:,

sugge

qualita e i ai professionisti del food

riade di occasioni si susseguono ViCe In cerca di novita

INn quest

cinque giorni, dai labo- numero: ledizione

ratori del gusto, ai momenti di hiusa con oltre 140.000

educazione alimentare, alle esi VIS he hanno affollato i

bizioni dei grandi chef (da Ferran § 50.000 metri quadrati di superfi

Adria a Kunio Tokuoka), agli spazi § cie espositiva con 125 stand istitu

dedicati alle cucine tradizional zionali, 600 espositori, B0 nazioni

e a quelle piu particolari di vari § rappresentate, 270 bancarelle di

ndo presidi italiani ed esteri.

€IBUS

quella di Parma, con tutta probabilita, la fiera pit importante

Paesi del mc

A

Jr.
- _/
acura di

Antonio Boco

per lindustria agroalimentare made in Italy. Cibus, questo il

nome della manifestazione che per l'edizione 2006 si & tenuta
nella citta emiliana dal 4 al 7 maggio, rappresenta infatti una com
pleta rassegna dell'ltalian Food, e quest’anno ha mostrato un aspetto
ancor piu dinamico e in linea con le esigenze del mercato globale

Una fiera decisamente business oriented, un partner affidabile per
tutte le aziende italiane del settore, in grado di favorire l'incontro con
i grandi buyer internazionali, tra i quali i rappresentanti delle pit im
portanti catene della GDO (Grande Distribuzione Organizzata) pre
senti nei mercati di riferimento per 'export alimentare di qualita.

Cibus
der e per tutti gli operatori che vogliono essere aggiornati a 360°
sulle novita e le tendenze che animano il mondo agroindustriale

italiano: dalla sicurezza alimentare all'efficienza delle fasi produttive

20

é anche un punto d'incontro per i giornalisti, gli opinion lea-

Alla ricerca dei mille sapori
tra le frizzanti atmosfere
del Salone del Gusto di Torino

DA NON PERDERE
SETTEMBRE / OTTOBRE 2006
® 22-23-24 SETTEMBRE
FOOD ART i{.;r.'-,('-l_;r';.-; Enogastronomica

@® 28 SETTEMBRE-1 OTTOBRE
| PRIMI DITALIA - Mostra Nazionale dei Primi Piatti - Foligno (Pg
® 30 SETTEMBRE-5 NOVEMBRE
Fiera Nazionale del TARTUFO BIANC(

@® 3-50TTOBRE

esaro (Pu)

YAALBA - Alba (Cn)

FIERA DEL PESCE to ed alls
attrezzature per la lavoraz

® 5 SOTTOBRE
ITALIA IN TAVOLA - Salone Profe |I'Ecce del Cib
Prodotti Tipici, Alta Gam istoraz 1 Qualita
Brescia

® 14-22 OTTOBRE
FUROCH

® 23-26 OTTOBRE

HOTEL - Fiera Intern:

{OCOLATE - Festival del Cioccolato - Perugia

azionale degli Alberghi e della Gastror

® 26 30 OTTOBRE
WALONE !Z-!i
Aondo

(8] Salone Internazionale dei Sapori del

Mercato Nazionale dei prodott tipi

Enos qast wettone (Mi)

® 28 OTTOBRE-2 NOVEMBRE

roncmici

rcato del T BIANCO e de !
! Gubbio (Pg)
@ 29 OTTOBRE 1-4- 5 11 12 NOVEMBRE
Fiera Nazionale del TARTUFO - Acqualagna (Pu)
® 5 9NOVEMBRE
EQUIP'HO N e (¥}
alberghiera, dei bar e della collettivit:

Lindustria alimentare italiana
alla conquista dei mercati del mondo

e distributive, dalle piu recenti teorie in materia di nutrizione equi

librata, ai trend gastronomici piu originali e gustosi. Premesse che
spiegano il successo della fiera, fittissima di incontri, eventi e soprat-
Rana, Ba-

tutto di aziende espositrici. Dai colossi del settore come

rilla, Montorsi, ai piccoli marchi che cercano visibilita e nuovi spunti
commerciali. Piu di 2.400 realta, migliaia di prodotti originali cui at
anche la preoccupante avanzata di articoli

::rn']w:-_ per contrastare

“simil-italiani”

Una sintesi ben riuscita, non c'@ che dire, tra tradizioni secolari e
tecnologie all'avanguardia. Le iniziative piu particolari che abbiamo
incontrato passeggiando tra gli stand della fiera? Senz'altro le degu-
stazioni quidate di acque minerali, tese a far scoprire al consumatori
piu attenti le differenti caratteristiche e i diversi sapori delle etichette
in commercio. S5e non altro, un vero toccasana nelle calde e affollate
giornate parmigiane.
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italiana surgelata
" Mill fresystem .

industria prodoti surgeloli dolci e scloti

Fresystem Spa - Sede Commerciale: via Riviera di Chiaia, 215 - 80121 Napoli - Tel. 081 400816 fax 081 419059
www.fresystem.com - info@fresystem.com
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NON ABBIAMO CREATO | LIMONI, MA LI ABBIAMO SPREMUTI PER VOI

B&G Srl - Via del Piombo, 5 - 06077 Perugia - Tel. 075 5918477 fax 075 5919098

www.limmi.it - limmi@limmi.it

Espresse allitaliana Gowunet

Torrefazione Caffé Mokacika Srl - Viale Vitale Rosi, 30 - 06038 Spello (Pg) - Tel. 0742 652740 fax 0742 651197 mobile 333 6400417
www.mokacika.it - mokacika@mokacika.it
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Orizzonte

Una “‘enciclope
a cielo aperto
della storia e
della cultura d’Iltalia

enza risalire ai Romei me-

dioevali o al grand tour

degli intellettuali
pei dei secoli successivi, & cer-
tamente da lungo tempo che
I'Umbria costituisce una meta
privilegiata per chi intende co-

euro-

noscere testimonianze culturali
e scoprire bellezze ambientali e
paesaggistiche.

Cio @ dovuto, naturalmente, a
variabili naturali (posizione geo-
grafica

territariale) e storiche,

clima, conformazione
ma soprat-
tutto alla felice compenetrazione
tra que
sti due ordini di fattori: l'elemento

avvenuta durante i secoli

antropico e quello naturale si sono
fusi nella storia dell'lUmbria in una
sintesi equilibrata, per la quale
I'azione delluomo e l'ambiente
sono stati vicendevolmente fatto-
ri di valorizzazione e sviluppo.
LUmbria,
tro della Penisola,

incastonata al cen-
rappresenta
una vera e propria "enciclopedia”
a cielo aperto della storia e della
cultura d'ltalia; dalla protostoria
allepopea dell'industrializzazio-

del XX secolo, tutti i grandi
capitoli della vicenda umana
del Mediterraneo e dell'Europa
sono narrati dalle testimonianze
stratificatesi sul territorio umbro.
Per alcuni di

questi capitoli, in

particolare, le risorse di cui I'Um-

bria dispane sono di assoluta
eccellenza: le civilta etrusca e

umbra, l'eta romana dalla re-

SPAZIO ALLE REGIONI

s
‘'a» )

pubblica al tardo impero, l'eta
feudale, il rinascimento italiano
sono fasi storiche documentate
n Umbria da emergenze e col-
lezioni culturali e artistiche di
valore mondiale.

La chiave di lettura principale
delle vicende storiche e culturali
che hanno attraversate I'Umbria
va identificata proprio nella sua
posizione, crocevia naturale tra
I'Adriatico e il Tirreno e tra il Nord
e il Sud della penisola italiana:
questa L"D!fDCL‘,Z'Oﬂ? S'erT.L"_’g-(_u'i.
con la conseguente tracciaturad
importanti vie di comunicazione,
ha reso il territorio umbro teatro
di alcune delle vicende principali
della storia italiana ed europea.

Un altro fattore, sempre di carat-
tere geografico-naturale, decisivo
per lo sviluppo storico ed econo-
mico di questa regione dell’italia
centrale é laricchezzad
per gli usi civili e agricoli, sia per il
trasporto fluviale e la produzione
di energia meccanica prima ed
elettrica poi. lacqua, dunque, pud
Yulteriore

1acqua, sia

essere  considerata  ur
chiave di lettura della narrazione
storica e culturale dell'Umbria, so-
prattutto a partire dalla “spina dor-
sale” principale costituita dal corso
del Tevere

Attraverso queste suggestioni
primarie, & possibile distinguere
alcune direttrici e tematismi di
carattere generale, lungo i quali

si dipana l'offerta dell'Umbiria: le

a cura della Regione Umbria

—
fa
D
=
—
|
= I
D

TUrISING

Umbria

civilta umbro-etrusche, la roma-
nizzazione, l'alto medioevo, l'arte
rinascimentale, | luoghi della reli
gione e della spiritualita e cosi via
fino a comporre decine di esempi
diversi, Si tratta di tematismi e di-
rettriciche, in realta, siintersecano
fittamente
modo indistricabile. Questa inin-

sul territorio, a w

terrotta SOVrapposizic

e percorsi, del resto, e la caratteri

stica maggiormente qualine
dell'offerta umbra
di fatt

cui offerta si esaurisce in uno solo

non esistono

0, luoghi “monotemati

dei possibili tematismi elencabil

noltre le risorse dell'Umbria sono
caratterizzate anche dalla diffu
sione: non esistono, praticamen
te, luoghi privi di testimonianze

e beni culturali fruibili,

I quall 5

distribuiscono capillarmente su
tutto il territorio regionale

Cid non toglie che in alcun
luoghi l'offerta turistica, descritta

in termini meramente

tativi, raggiu
concentrazione,

nga eievati

quantite

qualitativa. | cosiddetti ‘grandi at

trattori” sono numerosi in Umbria

e si addensano princ

a nazionale e
Lofferta dell'Umbria, tra l'altr

non si esaurisce con il ricchiss

mo patrimonio di beni ed emer

yaiche e

genze storiche, archeol

artistiche presenti e
valorizzate sul territorio:
la vivacita della produzione
culturale e artistica contem-
poranea, infatti, & un ulteriore
punto di forza che contraddistin-
gue e qualifica 'attrattivita della
regione. In Umbria hanno sede
istituzioni culturali, di studio e di
ricercadirilevanza nazionale,aco
minciare dall'Universita di Perugia
e in alcune citta umbre si organiz-
zano e si svolgono manifestazioni
ed eventi tra i piu importanti nel
panorama dell'animazione cultu-
rale italiana.

L'Umbria & 'unica regione del-
Italia peninsulare a non avere
UnNo SDOCCO sul mare e si caratte
rizza per unorograha movimen

tata, composta essenzialmente

di rilievi collinari @ montuosi in
framezzati da poche larghe valli
principali.

Il pregio e il buono stato di con-
servazione dell'ambiente naturale
non & quindi dovuto in Umbria
allasprezza dell'orografia e al ca
rattere impervio dei luoghi, come

accade altrove, quanto alla felice

compenetrazione che, nei secoli, @
intercorsa tra l'elemento naturale e
quello antropico, grazie alla quale
si @ prodotto un delicato e virtuo-
s0 equilibrio tra attivita umane e
ambiente.

In effetti la risorsa ambientale
maggiormente attrattiva, per
turisti che si rivolgono all'lUmbria,
consiste proprio nell'altissimo va-
ore .EAP‘;"I( dato dall’alternarsi
di paesaggi rurali di qualita e di
alto pregio storico-architettonico,
sovente situati in posizione pano
.‘i!!""]i(_-‘:l e df."l"lOﬂi'L'.c')!'l"!C‘l'“:TE‘ Inseriti
nel contesto ambientale.

Un felice slogan di qualche
anno fa descriveva I'Umbria
come il “cuore verde d'ltalia".

La fortuna dello slogan era
dovuta, sicuramente, anche
alla veridicita della formula,
che coglieva sint
alcuni aspetti: la posizione del-
la regione e lintegrita del suo
patrimonio cultuyale, artistico
e ambientale.
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SPAZIO ALLE REGIONI

| turismo ha tradizionalmente rappre-
sentato per la Toscana, oltre che un
fondamentale fartore propulsivo del-
leconomia, anche un importante canale
di apertura internazionale del sistema re
gionale. Questa regione deve molto al tu-
rismo, sia quindi in termini economici che di
apertura alle diverse culture
Del resto il calore della sua gente, la cordia-
lita dell'accoglienza rappresentano essi stessi
un valore riconosciuto. Proprio dall’analisi di
tanti diari di viaggio, compiuti anche da per-
sonaggiillustri, emerge la propensione di que
sta terra ad accogliere. Non c'@ dubbio che in
certe realta - pensiamo a Firenze, ai numerosi
centri d'arte - |a pressione esercitata dalle pre-
senze turistiche, spesso purtroppo concentra
te in periodi brevi, pud determinare qualche
controindicazione, Per questo & importante
garantire i necessari livelli di monitoraggio e
verifica delle soglie di tolleranza della pressio-
ne turistica. Non a caso la Regione Toscana é
accreditata a livello internazionale come una
delle realta dove maggiormente si opera nel-
I'ottica di uno sviluppo sostenibile. E anche da
questo approccio integrato che si pud avere
il meglio anche dal turismo, un turismo che,
non solo rispetta e valorizza I'ambiente, ma
che garantisce il rispetto delle identita cultu-
rali locali. In questo senso e a queste condi-
zioni siamo convinti che la Toscana e le sue
tante realta locali abbiano davvero ancora
otenzialita
da esprimere
Dopotrenddi
grande espan-
sione, anche in
termint Qi attra-
zione di flussi da
tanti
N quest

mercati esteri,

ultimi anni

abbiamo assistito ad una

In Toscana lofferta ricettiva ha,
oltre a quelle tradizionali,

a cura della Regione Toscana

/0
Y6

molte potenzialita ancora da esprimere

al passo con i tempi

contrazione del movimento turistico. Si tratta
di un fenomeno che si inquadra in una dina-
mica negativa italiana ed europea. Del resto il
nostro continente dovra rassegnarsi ad un pro-
gressivo ridimensionamento del suo potere di
attrazione: sono tante e competitive le desti-
nazioni nuove che si propongono al mercato
internazionale. Ma siamo convinti che la Tosca
na sia assolutamente in grado di continuare a
offrire al meglio la sua immagine rendendola
sempre piu aderente alle dinamiche di una do
manda internazionale davvero molto esigente
e mutevole. | risultati si stanno vedendo, anche
perché dopo un triennio di calo ininterrotto
per il turismo italiano, I'anno 2005 ha segnato,
finalmente, una netta inversione di tendenza,
con le presenze turistiche che sono tornate a
crescere, soprattutto in Toscana, con una varia
zione molto positiva (+7,6%).

In questo senso la Regione Tascana sta la-
vorando per migliorare le proposte turistiche
affiancando alle tradizionali offerte di tesori
d‘arte e di ambienti dove la presenza dell'uo-
mo ha saputo armonizzarsi col territorio e col
paesaggio, nuove suggestioni legate soprat
tutto alle identita del territorio, cosi come al
qusto, al saper fare, allo stile nell'accogliere

Per questo mantiene uno stretto rac corgdocon

il mondo delle imprese e delle istituzioni loca

li anche per strutturare un programma pro

mozionale per il 2007 che sappia interpretare
proprio questa esigenza di presentare anche

nuove proposte legate a prodotti adatti per i

giovani, per le donne che viac

Jglano sempre

di piu in modo indipendente, alle famiglie,
ai disabili, ecc. Ma la Regione sta puntando

molto anche su un turismo del benessere

che potra trovare nella prestigiosa tradizione
delle localita termali un punto di riferimento
eccezionale e su un turismo congressuale, il
quale costituisce per questa realta una enor-
me opportunita.

Limpegno piu forte lo sta destinando,
quindi, proprio nell'ottica di promuovere
offerte innovative, ma non si tratta solo di
promuovere; occorre anche supportare e ac
compagnare le politiche locali piu innovative
verso la vera e propria creazione di nuove
offerte. Certamente in questo senso la chia
ve del successo e rappresentata dalla capa-
cita di integrarsi e interagire con altri settori,
dalla cultura, all'ambiente, alle produzioni di
qualita, ecc. Esistono le premesse per presen-
tare al mercato nazionale ed estero nuove
suggestioni, come le potenzialita inespresse
delle testimonianze della civilta etrusca, il no-
stro Medioevo e la possibilita di capitalizzare
il lavoro svolto in questi anni attorno alla Via
Francigena, mai davvero decollata come of-
ferta turistica di qualita, e le testimonianze
della storia della navigazione sulle nostre co-
ste e nelle isole.

La Regione, inoltre, deve far tesoro dei
risultati ottenuti in questi ultimi anni rispet
to allimmagine di un territorio fortemente
orientato alla sostenibilita e alla ricerca di
yna armonica integrazione tra attivita eco
nomiche e

produttive, cultura, tradizioni,

ambiente naturaie, Siamo convinti che que

sto ¢i consentira di stimolar& e dsegmpagna-
re la crescita qualitativa dell'offerta tunistiee’

ricettiva nel rispetto dei priricipi fondanti
dello sviluppo sostenibile dellgattivita eco-
\

nomiche e produttive \

\ 2

\ 4
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SPAZIO ALLE REGIONI 2 cura di Danilo Nardoni

Utte nel

Un fermidabile polo di attrazione turistica,
crogiolo di civilta e faro religioso
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SPAZ'O ALLE REGIONI  acura della Regione Marche

“Un viaggio nelle Marche, non frettoloso,
porta a vedere meraviglie...”

Guido Piovene, Viaggio in Iralia, 1957
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BEVI NATURALE, SCOPRI IL PIACERE

Rauch Italia Srl - Viale Colleoni, 13 (Centro Direzionale Colleoni) Palazzo Orione 1 - 20041 Agrate Brianza (Mi)
Tel. 039 6899833 fax 039 6899838 - www.rauch.cc - office.it@rauch.cc
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L'ARTE DELLA SALUMERIA

Clai Srl - Via Gambellara, 62/A - 40020 Sasso Morelli Imola (Bo) - Tel. 0542 55711 fax 0542 55777

www.clai.it - segreteria@clai.it

Canuti

TRADIZIONE ITALIANA

Canuti Srl - Via Sassonia, 16 - 47900 Rimini - Tel. 0541 740102 fax 0541 741018
www,canuti.com - info@canuti.com
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REGALA
Al TUOI PIATTI
| SAPORI DEL MARE

Riunione Industrie Alimentari Srl - Via Marconi, 2 - 16030 Avegno (Ge) - Tel. 0185 79043 fax 0185 799025
www.lariunione.it - informazioni@lariunione.it
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Innocenti Dino Srl - Via Tiziano, 24/26 - 52100 Arezzo - Tel. e fax 0575 20709
www.innocentidino.it - info@innocentidino.it



BEVERAGE

Necessaria la loro collaborazione per diffondere la cultura del vino e della cucina di qualita

er troppo tempo nella
ristorazione non si e pre-
stata sufficiente cura alla
proposta dei molti vini e dei
molti piatti locali preparati con
le eccellenti materie prime che
le nostre H_-‘(_]-(J.’]I costantemen
te ci offrono.
Una ristorazione che sceglie
di non riflettere la storia e la cul-
tura del territorio in cui opera
diventa anonima e triste. £ ne
cessario che gli chef di oggi ripro-
pongano alla propria clientela,
senza inutili celebralismi, il sano
piacere di andare al ristorante
per gustare cibi ricchi di sapori
veri e franchi, elaborati attraverso
una, ricerca mirata all'aumento
igostante della qualita e della ti-
| picita d )

acifico o

In questo contesto il ruolo
del sommelier ¢ quello di far
bere buoni vini che rispecchi-
no il carattere del vitigno ma
soprattutto del territorio dal
quale provengono, con tutte le
sfumature che una zona enolo
gicamente vocata riesce a dare
al "nettare di Bacco’

E necessario che chef e som
melier collaborino in maniera
continua alla realizzazione del
menu e della carta dei vini; in
particolare, al sommelier spetta
l'importante compito divaloriz-
zare al meglio, attraverso il ser-
vizio professionale, l'adeguata
temperatura e il giusto bicchie
re, il vino consigliato o richiesto
dal cliente. Determinante in
fistorazione di qualita e la

v sowehe‘r che sia

{ . - of .
O

'
f

anche ‘comunicatore” e che, at
traverso la sua cultura enclogl
ca e gastronomica, accompagni
il cliente in un viaggio fatto di
emozioni e sapori che solo un
vino speciale e un ottimo piatto
sono in grado di dare.

In gquesti ultimi anni, essen
] >

CONsSuUmMo, occorre ar
il sormmelier sia molto attento
al rapporto qualita-prezzo che
sempre piu il cliente abituale
chiede. Occorre una attenta
scelta del prodotto ottimale,
senza indurre il consumatore a
spese folli per l'acquisto di vini
il cui prezzo non e giustificato
da una effettiva qualita, o le
cui caratteristiche non legano,
neanche lontanamente, con la
cucina del ristorante in cui ven

gono proposti. Determi-

fiante per la sua fidelizzazione

é anche lofferta

quot idiana

del vino al bicchiere: questa gli
permette di poter bere anche
pil vini durante un pasto senza

lo a sceqliere, come

COSIringe

sempre accade, un unico vinge
per un pasto completo (dallan
tipasto al dolce)

Nella realizzazione di questo

progetto, le carte dei vini non
dovrebbero percio essere "gui-
de onnicomprensive’, ma anzi
dovrebbero risultare leggibili,
snelle, pratiche da consultare
senza comportare, al tempo
stess0o, consistenti investimenti

da parte del ristorante
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IL MONDO DEL FRESCO

ACIOTTA

-
9’ umbra marchi ana

“CAMPIONE D’ITALIA

occupa la caciotta di latte

giato
vaccino (ricordiamo che la parola
yciotta non significa formaqqio

ma sta a indica

re la forma

Fatta con il latte
locale in cui

sIL puo avvertire

il profumo delle

erbe dei pascoli

COME NASCE

na storia vecchia quan-
U to il mondo, perché non
si sa esattamente quando il
formaggio sia nato. Si pen-
sa che quando I'uvomo inco-
mincio ad addomesticare gli
animali, prima le capre e le
pecore, piu tardi le vacche, ri-
scontrasse che il latte da loro
fornito era poco, in quanto le
loro mammelle erano scarsa-
mente sviluppate. Con il pas-
sare del tempo la resa
aumentava sempre
pil, cosi da rendere
necessario conservare
il latte in contenitori al-
lora ancora dilegno o
di pelle.

Il latte, in ogni
modo, nei mesi caldi
inacidiva rapidamen-
te ed & possibile che
venisse anche be-
vuto in quello
» stato. Certo
e che que-

la presenza die
come dei fiori di prir

COr ‘ ISCONO al iatte

e profumate, cos

sto fenomeno ha dato vita forse
al primo formaggio seguendo
appunto la tecnica dell'acidifi-
cazione. Il coagulo che ne de-
rivava veniva depositato su
foglie per fargli perdere liquido
ed ottenere cosi un alimento
che si poteva conservare per
alcuni giorni. Piu tardi si scopri
il caglio e da qui si incomincio
a produrre formaggi in grande
quantita.

Il formaggio sta ottenendo
un grande successo e sempre

navera, che

un ["l'rhi.’l'lc )

di avere, per ogni stagione, unaca

ciotta di inimitabile bonta

Il latte all'arrivo al caseificic

viene come prima cosa pastonz

zato, quindi messo

lavorazione e portato a una tem

peratura di 35° (

piu viene proposto al ristoran-
te, nelle enoteche e ora anche
nei bar al posto del classico
piatto di pasta. Sotto forma di
plateau viene abbinato a ver-
dure e frutta. Tra pochi anni il
successo del formaggio sara
pari a quello del vino e la gen-
te andra alla ricerca di prodot-
ti particolari provenienti da
paesi sconosciuti ai piu. Cio
servira a valorizzare il prodot-
to coinvolgendo il territorio
dove lo stesso viene fatto,

in caldaia di

Viene aggiunto il caglio e il

sierofermento. Dopo  circe

si ottiene la cosiddetta
cagliata. Questa viene rotta con

I'apposito *sping” in grumi dell;

dimensione di una nocciola

Questi vengono quindi posti

n stampi e pressati per favorire

ero. Affinché lo

Spurgo enga Iin maniera ot

timale, si effettua la "stufatura” a

temperatura di 26" L per circa
8 e,
| formaaqg Iti le fascere
(stampi), vengono salati p ir

nmercializza

a e un format i{e]le]
d consumare

conservare ir

veramente e

Y CUCInNag
Caratteristiche tecniche:

Forma cilindrica del peso di Kg

1,800; diametro di 1

5 cm; maturazi

sCalzo

giorni; leggera occhiatura rego

lare; pasta morbida e fondente,
dolce.

Vino consigliato:

Grechetto dell'lUmbria, Rosato
dei Colli Altotiberini

In cucina:

Si abbina bene con mostarde,
composte di frutta, marmellate
t un formaggio adatto per la pri
ma colazione, per la preparazio
ne di deliziosi panini (tagliate un
pani > farcite con una fetta di
caciotta e rucola condita con olio
extravergine di oliva, oppure con
caciotta e speck) Ottimo con

verdure cotte saltate in padel

la e in insalata mista (caciotta a

cubetti, mele e uva, condita con
olio extravergine di oliva e alcu

ne gocce di aceto balsamico).
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< Bon_duellg

FOOD SERVICE
Il gusto della verdura

Bonduelle Food Service Italia Srl - Via Fratelli Bandiera, 23 - 20068 Peschiera Borromeo (Mi) - Tel, 02 55305085 fax 02 55302115
www.bonduelle-foodservice.it - foodserviceitalia@bonduelle.com
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IL GRANDE SPECIALISTA DELL'OLIO

Olitalia Srl - Via Antonio Meucci, 22/A - 47100 Forli - Tel. 0543 794823 fax 0543 721646 mobile 335 8280578
www.olitalia.com
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Una
disposizione
razionale

fa risparmiare
tempo e fatica

crivere un articolo sulle at-
trezzature di un ristorante
mi ha veramente entusia-
smato perché @ come se avessero
chiesto a un bambino di parlare
dei suoi giocattoli e di descrive-
re la loro utilita. Per un operatore
della ristorazione tali macchinari
sono il mezzo con cui riesce a
offrire una prestazione e la loro
scelta compromette in positivo
o in negativo il risultato di tutto
il suo operato. Appurato che é
fondamentale il fattore umano
in tutto il mondo dei servizi, le
attrezzature sono quel valore ag-
giunto che ci aiuta a esprimere e
concretizzare il nostro lavoro.
Troppe volte mi sono trovato
a lavorare in ristoranti dove avevo

34

ATTREZZATURE E COMPONENTI

a disposizione
tanti attrezzi che
non avevano né una
disposizione logica, né
tanto meno il posto dove po-
sizionarli. Chi vende attrezzature
per forza di cosa cerca di vender-
ne al potenziale cliente il maggior
numero possibile e soprattutto
quelle che costano di piu sotto-
lineando le loro qualita insupera-
bill, ma non si-domanda se poi ce
ne sia veramente bisogno o inve-
ce non possa essere utile un altro
macchinario di dimensioni o con
funzioni diverse. Questo & anche
colpa dei ristoratori, che spesso
non hanno chiaro neanche loro
quale sara poi il proprio locale,
con che filosofia lo vogliono im-
postare, quanto sara lunga la lista
delle pietanze e delle bevande
offerte, quali saranno i volumi di
materie prime da stoccare, tra-
sformare, conservare e servire.

In questi casi, invece, si racco-
manda la razionalita e I'intelligen-
za di posizionare un macchinario
nel posto giusto, prevedendo un
funzionale piano di appoggio e
spazio sufficiente, cercando di
facilitare e agevolare il lavoro del-
loperatore, ma tenendo anche

ALLESTIRE
UN'AZIENDA

DI RISTORAZIONE

acuradi

GagrieLe FAINA

e e e ————

OGNI ATTREZZO

conto delle esigenze dell'alimen-
to perché cosi il risultato sara
sicuramente migliore sia in ter-
mini di qualita che quantita della
prestazione svolta. Alcuni sosten-
gono che si tratta di inezie, inve-
ce questi piccoli accorgimenti,
moltiplicati per il tempo che si
lavora, sono una vera e propria
forma di risparmio sia economi-
co che energetico.

Nei prossimi numeri mi impe
gnerd con locchio di chi opera
sul “‘campo” a fornire suggerimen-
ti, alla luce dell'esperienza e dello
scambio di conoscenze, su come

A'L POSTO GIUSTO

D% f e

utilizzare al meglio i macchinari di
cucina, specificando a cosa ser-
vONo e a cosa potrebbero servire,
qualisonoivantaggiche l'azienda
e l'operatore ne possono trarre. Si
parlerd anche delle attrezzature
di sala, della loro importanza in
fase di servizio e di presentazio-
ne - anche l'occhio vuole la sua
parte - di come riporle e come
mantenerle in uno stato efficien-
te e pratico da usare. Perché non
bisogna mai dimenticare che il
nostro lavoro alla fin fine & anche
una corsa contro il tempo e ce lo

dobbiamo giocare al meglio.




comunichera con NOI

FRESCHI SAPORI ITALIANI

Formec Biffi Spa - Sede legale: via Brera, 16 - 20121 Milano - Sede operativa e stabilimento: via Piacenza, 20 - 26865 S. Rocco al Porto (Lo)
Tel. 0377 45401 fax 0377 569331 - www.formecbiffi.com - info@formecbiffi.com
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SAPORI DAL MONDO acura di Antonio Boco
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BUONGUSTO ITALIANO 4 cura di Danito Naroom

4 /1BEL

12244

Cresce la fama

di una

specialita Dop che
da sempre nasce
sulle rive del Po

usica per il palato. E

il famoso Culatello di

Zibello, il re dei salumi,
che nasce in una terra speciale
attraversata dal Po, re dei fiumi e
delle nebbie; quella stessa terra
che ha dato i natali 2 Giuseppe
Verdi, il re del melodramma ita
Un cibo “regale” a tutto
tondoe, dungue, subito diventato

liano.

tale nella sostanza,

pa olo da

sia per la sua squisitezza che per
ragioni addirittura storiche, a di-
spetto del nome divertente ma
indubbiamente plebeo, conside-
rate anche le origini contadine
Un prodotto dalle "note” di
profumo e di sapore inimitabili,
uno dei frutti migliori di quel le
game particolare che unisce in-
dissolubilmente un luogo, il suo
clima e la sua gente. Si dice, in-
fatti, dalle parti in cui si lavora il
Culatello di Zibello, ossia come
viene definita “la parte muscolo-
sa degli arti posteriori del suing,
priva di cotenna e di osso e sta-
gionata nelle zone rivierasche
del Po e della Bassa Parmense’,
che gli ingredienti per un buon
prodotto “sono pochi e sempli-
ci: sapienza delle genti, carne,
ovvero del buon maiale, sale e
nebbia (che ne favorisce la
stagionatura)” Sta tutto
qui il segreto del Cu
latello, prodotto
culturale
prima
an-

cora che gastrono-
mica, N quanto
“impastate” con
I'numus di una
terra e di un po-
polo, cosi come

si & codificato nel
tempo, sue

caratteristiche geoqgra-

con le
fiche e storiche, le tradizio-
ni, il carattere e l'esperienza.
td e proprio per salvaguardare
la genuinita di questo processo e
a tutela della qualita e della tipi-
cita del prodotto, contro il rischio

sempre maggiore dindustrializ

zazione, che & nato il Consorzio
del Culatello di Zibello. Esso ne
garantisce la provenienza e la
lavorazione antica e artigianale,
fatta completamente a mano nei
mesi autunnali e invernali con
una stagionatura senza l'ausilio
di impianti di refrigerazione, Per
la qualita del Culatello si devono
utilizzare solo le cosce di suini
provenienti dall'tEmilia Romagna
e dalla Lombardia.

Nel 1996 & stata ufficializzata
la Dop, Denominazione di origine
protetta, che fissa i criteri di lavora-
zione e indica i Comuni che fanno
dell'area geografica di pro-

dumone del Culatello di Zlbeilo

& umidirdawero ideale per con-
sentire la lenta maturazione dei

fatti
ancora oggi proprio ‘come

salumi
una
volta’

Da quando? La fama del Cu-
latello di Zibello Dop é relativa-
mente recente, ma non la sua
produzione. Secondo una tradi

zione non documentata, gia nel

1332 alcuni culatelli furono recati
in dono per le nozze di Andrea
dei Conti Rossi e Giovanna dei
Conti Sanvitale, mentre successi-
vamente | Pallavicino avrebbero
fatto omaggio di questo prodot-
to a Galeazzo Maria Sforz
di Milano. A testimonianza, pro-
empi
il Culatello costituiva un dono

4, duca
babilmente, che in quei

regale, il pegno che i sudditi fa-
cevano ai loro signori. Ma risale
solo al 1735,
del Comune di Parma, la prima

in un documento

citazione ufficiale del Culatello.
Ne seguiranno altre nel tempo
da parte di artisti e poeti, come
Gabriele DAnnunzio che ne de-
canto le lodi. Fino ad arrivare ai
giorni nostri in cui con il re dei
salumi simbandiscono altre ta-
vole, sempre piu numerose, ora-
mai in ogni parte del mondo
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PROVIN CI A Cambit O Cothe 6

Industria Artigianato

D[ ARE ZZ O e Agricoltura Arezzo

Provincia di Arezzo - Piazza della Liberta, 3 - 52100 Arezzo - Tel. 0575 3921 fax 0575 392200 - www.provincia.arezzo.it - urp@provincia.arezzo.it
Camera di Commercio di Arezzo - Viale Giotto, 4 - 52100 Arezzo - Tel. 0575 3030 fax 0575 300953 - www.ar.camcom.it

Comunita Montana - Assocone dei Comuni
Trasimeno - Medio Tevere

Comunita Montana Associazione dei Comuni “Trasimeno-Medio Tevere” - Viale Dante Alighieri, 2 - 06063 Magione (Pg)
Tel. 075 847411 fax 075 8474120 - www.montitrasimeno.umbria.it - info@montitrasimeno.umbria.it
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Orizzonte

erché Ornizzonte, un titoclo

Cosl generico per una ri-

vista cosi specialistica?
Siamo proprio sicuri che sia

il nome giusto?

giamo nel dizionario

della lingua italiana, troviamao,
tra le tante, queste definizioni
di orizzonte:

che allo

o spettatore sembra di

« linea squardo di

Ut

videre il cielo dalla terra e
dal mare

« spazio visibile, panorama,
visla

« punto di osservazione

Tutte insieme riassumono

l'obiettivo che deve porsi il gros-

sista in quanto professionista del

food service, che & quello di esse

re percepito come “intermediario
di un servizio a 360, professiona-
le, completo ed efficiente, in gra-
do di comprendere e risolvere le
problematiche e le esigenze che

51 pongono In maniera sempre

piu crescente nel mondo della
ristorazione
Per riuscire a imporsi in
questo universo cosl parti
colare e mutevole sono ne-
cessarie la qualita dei prodotti
offerti e l'efficienza del servizio
cliente. Solo in questo modo
& possibile crescere insieme a
tutti gli altri addetti e conqui
stare sempre piu ampi spazi di

mercato

LO SPECIALISTA DEL FOOD SERVICE

aOrzzonte.com

Fondamentale per un approvvigionamento razionale

lafiguradel grossista, unverospecialistadelfoodservice

Da una recente indagine

che ha classificato tutti i grossi-

sti a livello Italia @ emerso che
soltanto di food service se ne
contano ben 2.100 a fronte di
un mondo di operatori com
posto da 54.000 hotel, 74.000
ristoranti, 104.000 bar. In questa

realta cosi frammentata, con
unofferta cosi ampia, emerge
e si impone soltanto quel pro-
fessionista che imposta la pro
pria attivita ispirandosi all’'unica
combinazione vincente che si
riassumein:qualita + servizio +
cortesia + convenienza.

£ di fondamentale importan
za calarsi anche nella realta lo-
cale, valorizzando il patrimonio
dei costumi e delle tradizioni

che il nostro territorio pud ricca

mente vantare, attenti comun-

que a mantenere sempre una
visione costante orientata an-
che alle tendenze internaziona
li sia in termini di prodotti che
di usi @ comportamenti

Il grossista dovrebbe com
pilare la “lista della spesa” di
concerto con il cliente, non
limitarsi semplicemente a rac
cogliere un ordine, perché un
approvvigionamento razionale
sta alla base di ogni attivita in
genere e ristorativa in particoia-
re, In quanto ottimizza qualita,
organizzazione, servizio e costi:

il menu da offrire sara dunque il

risultato di prodotti di eccellen
za conditi di entusiasmo, sim-
patia e passione.

Questa rubrica riservata allo
Specialista del Food Service &

dedicata a tutti voi che

vorrete

scrivere,
con gli esperti della Redazione,
e soprattutto presentare, a be
neficio di tutti i lettori, la vostra
storia di successo. Al suo inter

no troveranno spazio anche le

Aziende produttric yder del

MErC , che si caratterizzano,

al passo con i tempi, perq ualita

e Inno

d

zione perseguendo un

obiettivo condiviso che é qu

della soddisfazione del cliente

Questa rubrica, insomma,

sara anche vostra e si sviluppe-

ra dai vostri commenti, suc

menti, critiche

Buon
Orizzonte!
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ll er fare una rapa arma-
ta, fa cuocere la rapa

nel fuoco; e poi che &
cotta, mondala e poi falla a fette
sottili, e fa a fette sottili un cacio
dolce, e tra fetta e fetta di rapa,
metti una fetta di cacio, e lascia
cosi ben confettare insieme. Se
VUOI, potrai mettervi su un testo,
un coperchio caldo; poi spolve-
rizza di zucchero’,

Questa ricetta si legge nel Li-
bro per cuoco di anonimo vene-
L'abbinamento
rapa-cacio & indicativo sia del

40

1o trecentesco

LALIMENTAZIONE NEL TEMPO

fatto che le rape nel Medio Evo
occupavano il ruolo rappresen-
tato oggi dalle patate sia del
persistente  successo del for-
maggio. Questo poteva essere
consumato, esattamente come
0ggi, quale pietanza a sé stante.

Cio traspare, ad esempio, dal
le regole alimentari di Camaldoli
(sec. XI):"ll cellerario di Fontebo-
no mandi al cellerario dell'erermo
tante forme di cacio quante ne
occorrono per poterne distribui-
re una fetta per ciascuno a tutti
i fratelli dell'eremo ogni martedi

e giovedi fino alla
Quaresima”

La cultura ali-
mentare monasti-
co-religiosa - te-
nuta, in linea di
massima, all'obbli-
go di non mangia-
re carni - poggia-
va sulla gamma
degli alimenti al-
ternativi pesce,
‘erbagqi’,
legumi e, appun

uova,

to, formaggio. Le
clarisse del mona
stero di Montelu-
ce di Perugia - in
pieno '400 - face-
vano rifornimento
di cascio (fresco, secco, moscio)
a Norcia e a Visso, gia evidente-
mente celebri sedi produttrici.
Sempre a Perugia - tra '500 e
‘600 - all'interno del monastero
domenicano di San Tommaso
si preparava il cascio fritto nel
modo seguente: “Fa fette abba-
stanza grosse e bagnale con ac-
qua tiepida e poi cospargile di
farina; quando bolle lo strutto o
I'olic mettile nella teglia e, dopo
averle rivoltate, cavale e salale.
Puoi anche usare la sapa [mo-
sto cotto] per fare l'intingolo”

\| CONVENTO

Uno degli alimenti

piut in voga nei ricettari
medievali e rinascimentali

dei monasteri

Ma oltre che ad essere man-
giato al naturale o ad apparire
talvolta come unico ingredien-
te base o ad essere utilizzato
come condimento, gia il Pla
tina (sec. XV) notava: *| cuochi
adoperano il formaggio anche
per la preparazione di molte
vivande”

Scorrendo, Infatti, ricetta
ri medievali e rinascimentali,
il formaggio compare in una
varia quantita di combinazio
ni per ripieni, torte, migliacci,
mortaroli... |l formagqgio brilla
come protagonista, ad esem
pio, in questa ricetta medieva-
le che si trova nel gia ricordato
Libro per cuoco: “Per fare frit
telle da Imperatore, prendi la
chiara delle uova e fette di for
maggio tresco, e bagnale nella
chiara delle uova e mettici un
poco di farina e di pinoli mon-
di [puliti]
con molto strutto, fallo bolli-

Prendi la padella

re e poi fai le frittelle, Quan
do sono cotte, spolverizzale
di zucchero e tienile calde”
Di quale Imperatore si tratta?
Recenti studi sostengono che
I'lmperatore in questione po-
trebbe essere Federico Il di
Svevia (1194-1250) che ne fu,
forse, anche lideatore!
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General Fruit

FRUIT DRINKS

General Fruit Srl - Via J. F. Kennedy, 4 - 24060 Villongo (Bg) - Tel. 035 927030 fax 035 929470
www.generalfruit.com - info@generalfruit.com
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OFFRO@‘_&'SCAM BlO offrofscambio@rivistaotizzonte com

5% _______________________________________________________ "
' COUPON DI

I -
'RICHIESTA ANNUNCI Testo da pubblicare
una sola inserzione per tagliando - max 50 parole scritte 3 macchina o in stampateflo

GRATUITI

I

]

: Nome

1 Cognome
: Azienda

1 Via CAP

: Citta Prov.
I

I

I

I

I

I

I

I

I

Tel. Fax
e-mail

(omsapevole delle rporsabliith in s income (i riliscia faise dhchiavaoioni, dichian somo b mi e b ] pesae,
neanache B &0, né per contd & her, quaie operatone nel campa dellbggetio defla presente insersione. £ inoftre dhchiaro s0tio ks mia personale

sesponrabalith b verdicita gl festo da publihicar oggetio della preente richiesta di Imsersions.
NB. fornire | duti sopra nchiest) per usa archivio indcando sempre il n° di tebefono domiciliato. Senza dati identificativi ¢ L hrma del

DA AT P

© Compatanc | el dati peronall

Data Firma

LT INSERZIONIST] 2ucse umeso
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Butali

L'INNOVAZIONE AL SERVIZIO DEL CLIENTE

LaButaliS.p.A.elaprincipaleaziendadell'ltaliaCentrale specializzata nelladistribuzionedielettrodomestici
edielettronica di consumo. Un deposito ad Arezzo e 3 piattaforme distributive (Perugia, Ancona, Grosseto)
asupporto dell'attivita di vendita all'ingrosso per una superficie complessiva di circa 10.000 mq garantisco-
no unaconsegna veloce, adomicilio, di prodotti sempre aggiornati, delle principali marche operanti in ltalia.

Butali Spa - Strada E, 6 - 52040 San Zeno (Ar) - Tel. 0575 9511 fax 0575 998511
www.butali.it - butali@butali.it

POLAR SEAFCGDD
DENMARK AIS

Polar Seafood Italia Srl - Viale Rimembranze, 45 - 20020 Lainate (Mi) - Tel. 02 93796171 fax 02 93796151
www.polarseafood.it - psi@polarseafood.it

43



DALLUANTIPASTO AL DOLCE

ILLEFOGLIE DI VERDURE GRIGLIATE
CON RICOTTA DEL CASENTINO AL PROFUMO
DI BASILICO E OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA

200 g melanzane

200 g zucchine

200 g peperoni

100 g pomodori media
maturazione

300 g ricotta fresca del casentino
100g basilico fresco

olio extravergine q.b

sale, pepe

AGLIOLINI AL SANGIOVESE CON RAGU BIANCO
DI CHIANINA E TARTUFO NERO ESTIVO

loer 6 parsone|

erlapasta Perlasalsa
500 g di farina

4 uova intere
4 tuorli

1 bicchiere di

chianina macinata
2 salsicce di maiale
2 cipolle rosse

200 g di sedano
200 g di carota
1 spicchio di aglio
sale e pepe q.b.

1 bicchiere di
Sangiovese

100 g di tartufo nero
estivo

Sanaiovese

brodo di manzo g.b.

2 foglie di alloro

1 ramoscello di
rosmarino

olio extravergine di
oliva gq.b.

parmiglano
grattugiato q.b

n 3 petti di faraona
200 g di rigatino a fette
200 g di rigatino stagionato

sale, pepe
olio extravergine di oliva
100 g di costolette di sedano

macinato 100 g di carote
rosmarino 100 g di peperoni rossi
salvia 100 g di finocchi freschi
fiori di inocchio pomodorini e prezzemolo riccio

aglio per la decorazione

44

OPPA FREDDA

DI MELE RUGGINOSE

DELLA VALDICHIANA

CON CREMA INGLESE
E FRUTTI DI BOSCO

n 6 mele rugginose della
Valdichiana
100 g di burro
100 g di zucchero

cannella in polvere

1 bicchierino di vinsanto
300 g di crema inglese
200 g di more, fragole e mirtilli
zucchero a velo
6 lingue di gatto
6 foglie di menta fresca

bucciare le mele
e tagliare a spicchi
« Scaldare il burro in una
padella, aggiungere le
mele, la cannella,
il vinsanto e lo zucchero
» (uocere per 5 minuti
e lasciare raffreddare
« In una coppa di vetro
comporre il dessert,
facendo uno strato
di crema inglese, uno
di mele, uno di crema
con sopra i frutti di bosco
« Lasciare riposare in
frigo per 2 ore « Servire
spolverando con dello
zucchero a velo, con
la menta fresca
e con le
linguedi  \
gatto.

L
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Vittoria Assicurazioni Spa, Marchesi Rag. Moreno, Agente Generale - Via Sacco e Vanzetti, 13 - 06063 Magione (Pg) - Tel. e fax 075 841693
www.vittoriaassicurazioni.com - viattoriamagione@libero.it

®
BERNARDINI

Bernardini Gastone Srl - Via di Lavoria, 83/85 - 56040 Cenaia (Pi) - Tel. 050 644100
www.bernardinigastone.it - info@bernardinigastone.it
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DIVERTIMENTO

Le definizioni di carattere alimentare ¢ culinario sono In grassetto. Al termine
nel riquadre o fondo risulteranno guatiro piatt o ingredientn o ucing

...¢ se non c¢i siete riusciti, la soluzione al prossimo numero...

somtali: 1. Movimento di un fluido. - 19, Tipo di vela. - 20, | Maon senza testa. - 21, Travestiti,
()d.\l Brasile al mondo. — 22. Un re shakespeariano. - 23. Codesti in latino. — 24. Antica civiltd mesoa-
F mericana. - 25. Ninfa di una fonte romana. - 26, Andati. - 27. Una specie di rosa. - 28. Citta laziale.
30. 11 cattivo dell Otello, - 32. TeleDipendente. - 33. Terni. - 34. Nome greco della triremi. - 35
36. Fuochi... poco sen. - 38. Ventilire. - 39. Gruppt canor (e t libront sui quali &1
40. Donna guernera, - 41. L'ultima voce del menu. - 43, [I mgioniere amico di
Fantozzi. - 44. Tomata a nuova vita. - 45. Ine. pungenti. - 46. L'ha gelida la Traviata, - 47. Quella che 1
vogho al pils presto sposar. - 48. O progetto strate-gico, o strumento musicale. - 49. La effetiua if medico
- 50, Conserva di pomodoro, all'americana. - 51. Ricevuta di Ritomo. - 52. Un Profets maggiore. - 53
1l Goloso damtesco. - 4. Ottimo contorno giallo-rosse. - 55 Abbreviatione di debuttante. - 56, Con cosi,
vale amen. - 57. L'lran anticamente. - 58. Provincia della Liguna. - 59. 81 scrive in classe, - 60. Sigla di
Como. - 61. Piit che piceola. - 62. La cittd natale di Orazio. - 63, Sommo sacerdote sotto David. - 64 La cid
con Mergelling. - 65, Servono per il pesto. — 66 Aladino lo dice-vaa Sesamo. - 7. Le cavita carsiche. - 68
Uno ¢ Lazanllo de Tormes. - 69, Variante del fox-trot. - 70. Le calpestano gh schermidori. - 71, Onore a lui!
72. Piccolezza insignificante, - 73, Risultato, effetto. - 74. Insieme al seno. - 75. La patnia di Asterix. - 76
Patrologia Latina. - 77, 1l Telegiomale a suo tem-po diretto da Sandro Curzi (sigla). - 78. Un Carlo patriota. ¢
la via di un famoso delitto romano. - 79. Cinadina frivlana sul Livenza. - 80. 1l nome di Gibson. - 81. H grup-
po clandestino basco, o gl anni che ho. - 83, Lo & nmanere 2 letto ancora un po’ per Drupi. - 85, Riunione di
appassionati. - 86. Lanci sul bersa-gho. - 87, Le cose di casa. - 89, Piccolo camivoro ghiotio di pesar. - 91
Le si spiega per far correre la barca. - 92. Pancetta affumicata in inglese. - 93 1 regno del cooco

che canta.
Queste sono crociate
cantava 1l Gregonano)

T 2, Light Amplification by Sumulated Emission of Radiation. - 3. Cosparsa d'olio. - 4. Sigla
\-' di un partito socialista. - 5. Salerno. - 6. Era secca quella di un film di Pusoling. - 7. In esse si svolgono
le comde. - 8. Diminutivo di Enrico, - 9. Quarto romano. — 10, Organizzanone Ialiana Esplanti
11, Legumi, ottimi con la pasta. - 12. Animano i puri di caore. - 13, 1l dingibile di Nobile. - 14, Citta-
dina del Bergamasco. - 15. Aggettivo spagnolo. - 16. 5ta con Jui. - 17. Un tipo d'insalata. - 18. Ha come
simbolo Ir. - 20. Il nome di Ein-stein. - 24. Ungere, si dice della padella. - 28. C'¢ quello di casa, quello
d"ufficio e quello urbano. - 29. Si fa macinando il grano. - 31, Nel Nilo ¢ un coceodnllo, vicino a Camenno
& un castello e una casata. - M. Piccolo elaborato universitario, - 35. Levigato oppure forbito. - 36, Termi-
nate. - 37. Cosi 1 hambini chaamano colei che b accudisce, - 38, Un personaggio della Pietra di paragone di
Rossini e un marchio della Mitsubishi. - 39, Beffarda, imdente, scettica. - 400, La compie Ja barca miomo
alla boa. - 42. Lo subiscono | perseguitati politici. - 43. Nel calcio, quella da capitano. - 4. Badescu ¢ Del-
I" Abate, entrambe attrici sexy. - 46. Li emettono i gas di scarico. - 47, Quell che non pagano puntualmente
49, Macho. - 50. Da pranzo o da studio. - 31. Lontane o antiche. - 53. Quello di Natale a casa, quello di
Capodanno al ristorante. - 54. 8i dice di un tenore ¢ di un usignolo. - 35, Dedicata, consacrata. - 57. 11 re
Breve. - 58. A presiederlo pnma Pera, adesso Manim. - 59. Lavoro d'intarsio. - 61. Inferma. - 62. Azelio,
1 CT della Nuzionale. - 63. Insaporiscono il cibo. - 64. Li sa fare 1l maninaio, - 65. Cataste per bruciare
1 cadaven. - fb. Wagner musichd quello dei Nibelunghi. - 67. Lo schermo del computer. - 68. | complimenti
cosi non fanno piscere. - 69. In informatica, quando se1 collegato. - 70. 11 cognome anagrafico dell"attrice
Carole Lombard. - 71. Perry Como cantava il magic. - 72. Una varietd dv biscia. - 74. Paesaggista francese
(1796-1875). auto-re del Ponte di Narni. - 75. Antomio, famoso ballerino spagnolo. - 76, Juan-Domingo ed
Evita, protagonisti in Argentina, — 78. Il grande Edson Arantes do Nascimento, - 79, Erano sette: Biante,
Chilone, Cleobulo, Pittaco, Solone, Pe-riandro, Talete. - 80, [ gatu di casa. - 82. [l nome della Cercato, - 84
Ordine abbreviato, - $6. Tomografia Assiale Computenzzata, - 88, Amoreggio con Walter Chian (intniali),
90, Preposizione articolata. - 97, Bibloteca Universale.

SONO A DIETA
DA 2 SETTIMANE

..E QUANTO
HAI PERSO?

s

@!I sono solitamente ottime for-
\ chette, tendenti 3 privilegiare
pilh |3 quantita che 2 qualitd, amano

piarti concret] ¢ s05tanzIosi ma e5igono rapi-
ditd del servizio: odiano le lunghe attese e i
tempd morti tra un piatto ¢ Faltra, Ingolano
spesso frettolosamente il cibo. Le peoteine
song molto importanti nella loro alimen-
wid| tazione ¢ per questo prediligono le cami,
| magari con una salsa saporita.

{‘.i—em | natl sotto Il segno del Gemelli
i S amana sperimentare ¢ variare

4
it
U la loro dieta: non disdegnang di
provare le cucine esotiche o di ten

tare insolitl accostamenti di sapori. Sono
molto attenti ala loro linea e per questo
limitano il consumo di grassi Prediligona
piatti leggen, raffinati e creativi; disdegna
no le abbuffate

|ndi| sotto il segno del Leone
amano  concedersi cibi co-
stosi e raffinati. Adorano essere
coccolati con plarti personaizzati
appositamente per soddisfare il loro palate
Si trovano 3 loro agio seduti a cape tavola,
2 intrattenere gli amici, indispensabile con-
torno delle loro cene. Spesso preferiscono
il salato al dolce. Importante anche una
| quantith adequata al loro appetito

20N Inar.- sotto il segno defla Bitan-

m cla sanno adattars senza grossi
W problemi alla maggior parte dei
cibi e delle cucine, Apprezzano perd

una tavola imbandita a regola d'arte e un
certo ritmo nelle portate, che non H costringa
ad attese roppo lunghe. Amano alternare

{ ricette tradizionati con piatti BpiC O CuCine
etniche ad esotiche

A

I

[LAN

)

/. \ 'na(: sotto il segno del Sagitta-
% fio non sono particolarmente
\/ esigentt 2 tavola ma gradiscono

- una grande varieta nei plattl, Lac-
costata ideale & data da un primo elabo-
1ato e saporito seguito da un secondo pib
semplice. Un dessert completa il tutto. La
cucing tradizionale, con alcune variazioni, #

particolarmente apprezzata
(¥}
BT/
\ A S0StanZi0si ma sono molto attenti
- ad evitare alcuni cibi cui sono intolle-
ranti. Applicana L2 loto fantasia e il loro essers
anticonvenzionali anche alla tavola € quindi &
probabile che apparecching la tavola con un
| Ttocco do originalits o ¢ siano degh accosta-
menti alimentari non troppo classici, Durante
i pasti adorano stare in buona compagnia,
chiacchierando e scambiando allegee battute

a1

AGITTARIO

nati sotto fl seqno dell'Acquario
gradiscono piatti abboendanti e

nati sotto il segno dell’Ariete O

L ]

g

nati softo il segno del Toro sono

caranterizzati da un modo di fare |
lent, con unfinnata tendenza a gode-
re, Al Toro & associata la bocca e quindi
amano il buon ciba, la buona tavola. Prediigono
pits L3 qualita che la quantita, curano lestetica
dei platti, il modo con cul & apparecchiata la
tavola e 'ambiente, elementi importanti per un
pranzo o una cena perfetta. Il dessert & 1a chiv-
sura ideale per il loro fine palata. Non per questo
perdono d'occhio 1a loro linea

|nan sotto il segno del Cancro {f - %
prediligono generalmente una Lgf
cucing semplice, con piatti sem- G =2
plici, poco elabotati e genuini

Amano mangiare in compagnia, non sono
particolarmente esigenti ¢ Spesso amano
cimentarsi di persona ai fornelli, essendo
ottimi cuochi, Tra | piatti preferiti a pasta, |«
il gelato e i dokci it

D)

I nati sotto il segno defla Vergi- -f’l‘ ¥
ne amano una cuding pratica e § '?
tradizionale. Disdegnano le spe-
rimentazioni e le ricetie elabora
te ¢ preferiscono un piatto che conoscono
¢ apprezzano. Non amano | cibi speziati e
prediligono cibi leggeri, di facile digestione
La loro cucina sard riconoscibile per la pull-
ria e la sterilizzazione di ogni loto utensile
Possono amare fare conserve di marmeliate
0 altro

{

nati sotte il segno dello Scorpio-
¢ AMAND SPesso inkziare prangl

£ Cene CON Un antipasto, a base di
stuzzichini @ tartine. Apprezzano
II pesce, soprattutto crostacei ¢ molluschi
pregiati, Detestano Invece non avere la A
possibilita di scegliere ogni singolo plati; |
anche una sola portata non gradita tiesce a %
infastidirli & a mettesli di cattivo umore. 0
o

—_

rm

®

Sono il segna del Capricorno 4 ¢ %
potremo trovare sia dei veri ﬂ

e propri mangion, sia altri, com- W
pletamente disinteressati al cibo,

capaci di grandi digiuni. Sono amanti dei

cibl & dej vini ricercat e costosi, Le pietanpe
devono essere ben presentate e servite su |
una tavola imbandita a reqola d'arte. Pas- | =
sione ricorrente & gquella per il cioccolata,
sopratiutto fondente.

o=
o
P
#
i

nati sotta if segno dei Pesci sono

dei golosi incorregqibili: tibofl
abbondante e in tutte le ore della
giornate, inclusi dolclumi. Pre-
feriscono cibi morbidi e succulenti, senza
trascurare 'assungione di carboidrati (pre-
senti ad esempio nella pasta). Apprezzano
molto | ristoranti con un buon rapporto
prezzofqualita

1$3d




Orizzonte
comunichera con NOI

Olio e Pasta

Bianconi Spa - Piazza del Mercato - 06030 Bastardo di Giano dell'lUmbria (Pg) - Tel. 0742 99423 fax 0742 99742
www.bianconispa.it - info@bianconispa.it
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Orizzonte

comunichera con NOI

Prodotti e Servizi per la Ristorazione
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Collew Sole

Cancelloni Srl - Strada L. Ariosto, 41 - 06063 Magione (Pg) - Tel. 075 847771 fax 075 8477777
www.cancelloni.it - info@cancelloni.it




