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Il piacere speciale, non solo in occasioni speciali.

Perché I'ampia gamma delle nostre prelibatezze, genuine ed esclusive, permerte

di preparare ricette facili ma ricercate, da haute cuisine.

Il nostro chef suggerisce fette sottili abbinate a creme di verdure e burri aromatizzarti.
Sard un piacere invitarle a tavola tutti i giorni, protagoniste di antipasti, primi e

secondi piatti che convincono per grazia, sapore ed eleganza.
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Dal cuore verde italiano una linea completa ed altamente qualitativa di verdure

ate capace di soddisfare ogni esigenza di chi non vuole rinunciare alla qualita
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a linea Grandi Panieri propone

liera Covalpa Abruzzo,

a genuinita che derivano dall'amore e dalla passione che gli oltre 2000 soci

Il qusto e
.

conferitori pongono ogni anno nella loro terra. Scoprite o

fo
straordinario rapporto qualita-prezzo di Grandi Panieri. A - t f
Quando ¢ italiana, la qualita ha quel gusto in piu. g’(b -

ABRUZZO

Borgo Strada 14, 87 - 67043 Celano (AQ) - Tel. 0863 79501 Fax 0863 7950297 email: direzione@covalpabruzzo.it - www.covalpabruzzo.it
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EDITORIALE

Questo numero di Orizzonte ci quida alla scoperta di un altro elemento cardine

dell'enogastronomia italiana: il riso. Un alimento fondamentale nella costruzione della

nostra identita, tanto da essere ricordato anche in film che rappresentano da sempre
I'ltalia nel mondo. Basti ricordare "Riso amaro” di Giuseppe De Santis, un‘opera simbolo & > Davio MarioTTi BiancH)

del neorealismo, che ha reso immortale I''mmagine della mondina Silvana Mangano.
Un esempio che ci aiuta a capire come il riso sia parte integrante delle tradizioni piu
profonde della nostra penisola, come affondi nelle nostre radici, non solo culinarie, Ma i s
anche come possa e debba continuare ad essere una strada da percorrere per esprime Il riso.
re, anche in futuro, un aspetto importante dellitalianita nel mondo. Per questo con la .
nostra rivista cerchiamo di raccontarlo a 360 gradi, analizzando le sue molte sfaccetta Un alimento
ture. A partire dai mille modi nei quali & presente nella cucina italiana, dalle centinaia di
ricette che lo vedono protagonista in tutte le regioni della penisola, da quelle del nord fondamentale
fino a quelle del sud, partendo dai risotti che ci hanno resi famosi nel mondo, passando
attraverso gli arancini e i suppli, fino ad arrivare ai tanti dolci che hanno il riso alla base nella
della loro preparazione, senza voler far torto agli altri innumerevoli modi in cui viene
cucinato nel Belpaese. costruzione
Non dobbiamo dimenticare, inoltre, che ['ltalia il primo produttore europeo di riso e
che la sua forza risiede proprio nelle molte varieta che da sempre si coltivano sul nostro della nostra
territorio. Un ampio ventaglio di possibilita - che ultimamente si va riappropriando an-
che di specie di alta qualita, ma poco produttive, che rischiavano di cadere nel dimen- identita”
ticatoio e che oggi vengono tutelate e riscoperte - che garantisce al consumatore la
certezza dellitalianita e la sicurezza del prodotto.
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| migliori prodotti della tradizione
alimentare mediterranea

seleziongﬁ. cucinati e conservati in

pratiche ed innovative confezioni.

Unaﬁinea completa di specialita
nata per gli operatori della

ristorazione moderna che vogliono

* creare valore aggiunto e dare
prestigio al proprio locale.

Demetra,
una scelta di qualita!

wungc .vzﬂra ac tuoe sealte
fycixyl valore de au/.({ i

i
www.demetrafood.it info@demetrafood.it
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Appuntamenti del Gambero Rosso

Abbinamento Vino e Cibo
13/01/2009 - 27/01/2009
Citta del Gusto - Roma
WWwW.gamberorosso.it

Martedi (Tre incontri)

orario 2000 - 22.00

Un corso sulle consonanze ed i contrasti
che sono alla base di un corretto abbina-

mento

Bordeaux e Bordolesi d'Italia
14/01/2009 - 28/01/2009

Citta del Gusto - Roma
www.gamberorosso.it

Mercoledi (Tre incontri)

orario 2000 - 21.30

Tre incontri per mettere a confronto vini
realizzati con le classiche uve "bordolesi”,

Merlot, Cabernet, Sauvignon e Cabernet

Franc, nella loro regione di origine e in

varie zone d'ltalia

Corso professionale “La Pizza Tonda”
13/01/2009 - 30/01/2009

Citta del Gusto - Roma
Www.gamberorosso.it

Tre settimane dal martedi al venerdi
17.30

Tutte le nozioni teoriche e

orario 13.30
pratiche

della tradizionale arte della pizza tonda

Corso amatoriale “Il Risotto”
12/01/2009 - Citta del Gusto - Roma

gamberorosso.it

Lunedi (Un incontro) - orario 19.00 - 22.00

Preparare un risotto non é poi

ma per farlo davvero bene ci vogliono

tecnica e attenzione ai particolari

Un incontro per imparare a districarsi fra
varieta ai riso, ingredienti, tostatura

e mantecatura

Corso amatoriale
“Timballi di Pasta e Riso”

1NN SN —
30/01/2009 - Roma

Venerdi (Un incontro)

orario 1900 - 22.00

Un incontro per scoprire tante ricette d
pasta e riso da preparare al forno, per

rinnovare ed arricchire il vostro repertorio

8

ysi difficile,

Maratona del Riso
Vercelli, 1° maggio 2009

Sesta edizione della Maratona

del Riso di Vercelli e

del Gran Premio Provincia di Vercelli.
Tutte le informazioni

scrivendo a:
info@maratonadelriso.it.

Giallo Milano
www.giallomilano.net

Milano, maggio 2009

Un concorso dedicato alla cucina
meneghina che ha come tema

la realizzazione del classico
risotto “giallo”

Riserie aperte

wwwi.stradadelriso.it — giugno 2009
Degustazioni, eventi, visite guidate,
con l'obiettivo di promuovere

il territorio e la commercializzazione
del prodotto riso con la creazione di
un appuntamento fisso all'interno
della Pianura Veronese.

Fiera del riso

www.fieradelriso.it

Isola della Scala (VR), settembre 2009
Visite guidate, eventi e mostre per
promuovere il Vialone Nano
veronese IGP.

Primi d'ltalia,
|| Festival Nazionale dei Primi Piatti
www.iprimiditalia.it

Foligno, 24/27 settembre 2009
Decima edizione del festival
dedicato a riso, pasta,

gnocchi e zuppe.
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TOSCANA

24/01/2009

Cena a tema "Strippiamoci a Pecci’
Ovvero “Trippa 5 la rinascita’

con | trippai fiorentini

Silvia e Leonardo Torrini

Orto dei Pecci - Siena

Drganizzata dal Comitato Slow Food Siena N

b ergersi in o Amaro Speziato
mmm I0Ccolato], un interessante pPercorso ¢ he
Cenaatema‘la Sporcellata introduce il visitatore nel profumato mondo

OSteria del Circolo, Santa Colomba ( | e e fiori utilizzati per aroma
Monteriggioni tizzare il cioccolato
Organizzata dal Comitato Slow Food Siena

| 07/03/2009 MASTER OF FOOD
Pranzo a tema "A tutto Cous Cous

jiicontro con Maril Terrasi dall’08/01/2009 al 29/01/2009
i San Vito Lo Capo (TP) Master of Food Vino

BEhe presentera le sue diverse Primo Livello

ji_'\terpretazioni di Cous Cous. Sora (FR)

4‘0§teria da Bobo all’Acciaiolo, ¢/o Castello
WdeliAcciaiolo a Scandicci (FI

";;'@rganizzata dal Comitato Slow Food S SN [ s TR e
| i ' Master of Food Vino
Siena : 3
Primo Livello
30-31/01-01/02/09 i
ey Il cioccolato artigianale:
wit B s ooduzione dall’11/12/2008 al 26/01/2009
! . di eccellenza. Master of Food Caffe
w N Decima Edizione Monteregio (SI)
' "‘ Monsummano Terme (PT)

RBRerdl 20, sabato 31 gennaio e dal 20/01/2009 al 17/02/2009
domenica 1° febbraio a Monsum Master of Food Vino

mano Terme torna Cioccolositd, la e Territorio
S mostra mercato dedicata al lato  Mod. ITALIA
g autore con la presenza degli artigiani Lucca
Belitalia, con uno sguardo anche al resto dal 10/02/2009 al 17/03/2009
imondo. Liniziativa, giunta alla sua Master of Food Vino
gima edizione, & organizzata dal Comune Primo Livello
Asummano Terme e da Slow Food Monteregio (SI)

= Condotta Valdinievole

ente, tra gl altr, un appresentante dal 03/03/2009 al 24/03/2009

io Slow Food del ca Master of Food Formaggi
iR in questa edizione & Primo Livello
{a presenza dei PRESIDI INTER Lucca
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Contributo del Ministero delle Politiche
Agricole Alimentari e Forestali

Pocus

On.le Luca Zaia, Ministro
delle Politiche
Agricole Alimentari

La risicoltura |ta ‘ ia Nda
e la piu importante d’EU [ pa

a risicoltura italiana & la pit impor-
I—tante d'Europa. Tra i 27 paesi membri
dell'Unione, solo 7 coltivano riso su
una superficie complessiva che oscilla tra
400 e 420.000 ettari.
Lltalia, con i suoi 220-230.000 ettari semi-
nati interessa circa il 55% delle aree colti-
vate. La coltura é particolarmente diffusa
in Piemonte e Lombardia (circa 85-90%
del totale italiano) con aree di coltivazione
pili contenute in Emilia, Veneto, Toscana e
Sardegna,
¥ 4 lafiliera interessa
tutti i seg-

<100 tonnellate all'anno) ai grandi impianti
che acquistano oltre 100.000 tonnellate
per anno. Lindustria acquista e trasforma
in modo quasi esclusivo la materia prima
di produzione nazionale mentre si affida
agli acquisti sul mercato internazionale per
meno del 10% delle vendite annuali.
Struttura normativa attuale

Per quanto riguarda la regolamentazione
comunitaria, il riso ha sempre avuto una
propria organizzazione comune di mer-
cato, fin dai primi regolamenti del 1964.

La semplificazione normativa introdotta
dall'Unione Europea con il regolamento
cosiddetto dell'OCM unica, ha incluso
anche il riso nelle disposizioni di cui al

mgdamnmlm?
Per quanto attiene il mercato interno, |
Mmregohmnwepmdemm

analoghiaqueill mlﬁmtiperhregolazio-

e Forestali

euro/t (corrispondente a 453 euro/ettaro
per ['ltalia) & rimasta erogata ogni anno
come aiuto specifico per i produttori delle
zone tradizionali che seminano riso.

Per quanto attiene, invece, il regime degli
scambi con i paesi terzi, la struttura norma-

tiva prevede un monitoraggio del mercato
attraverso l'obbligo di richiesta di titoli di

importazione ed esportazione,
Sono previste, ma non operative, le restitu-
Zioni all'export ed & strutturato un sistema
di dazi allimportazione.

Questi ultimi, per le importazioni del riso
semigreggio e del riso lavorato si sono resi
necessari dopo l'abbattimento del prezzo
di intervento per consentire all'Unione
Europea di disapplicare il meccanismo
adottato in sequito all'introduzione
dell'Uruguay Round. Attualmente, il
regime dei dazi prevede un dazio fisso per
il riso gtegyaedazi negnmtl coni pnesi
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mente dal negoziato WTO, dalla riforma
della politica agricola comunitaria e dalla
necessita di ristrutturare le norme interne
riguardanti l'etichettatura (disciplina del
commercio interno).

Stato dei negoziati WTO

Dopo lo stallo di fine luglio, i negoziati
sono ripresi nella parte finale dell'anno
senza tuttavia sfociare in una sessione
ministeriale ai fini dell’accordo. L'attivita
riprendera in maniera piena nel 2009 nel
corso del quale sicuramente sara convo-
cata la settima sessione della ministeriale
a fini decisionali. In tale contesto occorre
prestare la massima attenzione per non
perdere i risultati positivi sinora conseguiti
ed anzi per migliorarli. Nel caso del riso gli
attacchi venivano dalla minaccia diuna
forte riduzione tariffaria e dallinserimen-
to del prodotto nella lista dei prodotti
tropicali.

Attualmente, stante il fallimento di luglio,
I'assicurazione che il riso uscira dalla lista
dei prodotti tropicali non si pud ancora
considerare come un risultato acquisito

¢ la ripresa degli incontri vedra ancora
questo tema sul tavolo. Da cid la necessita
di riprendere il tema riproponendolo con
la medesima forza negoziale dimostrata
Laltro tema essenziale da dibattere a Gine-
wa. E ia definizione della lista dei prodotﬂ

evidente che una ulteriore riduzione delle
tariffe rischia di far crollare l'equilibrio ricre-
atosi negli ultimi 3 anni, pregiudicando
gravemente le prospettive della risicol-
tura. Per questo motivo é assolutamente
necessario che almeno il riso semilavorato
e lavorato di tipo indica, quello maggior-
mente importato, sia incluso nella lista dei
prodotti sensibili.

Attenzione dovra poi essere posta ai
volumi di riso di tipo japonica importato,
poiché l'applicazione di dazi piu bassi per
questa tipologia potrebbe creare distor-
sioni di traffico.

Health Check

Per quanto concerne la definizione delle
strategie relative al pacchetto negoziale
recentemente approvato dal Consiglio dei
Ministri, ancora una volta il Ministero ha
dimostrato attenzione al settore risicolo.
La proposta della Commissione di arrivare
al pieno disaccoppiamento dopo un
periodo transitorio di 2 anni con riduzione
del 50% dell'aiuto specifico & stato miglio-
rato e nel compromesso della Presidenza
& emersa la possibilita di mantenere in-
tatto l'aiuto specifico fino alle semine del
2011. Questa possibilita rappresenta un
indiscutibile vantaggio peril settore.
Ugmlmente; [ da ritenere positiv? I'analo-

quali scelte saranno compiute, sul piano
nazionale, per quanto riguarda il tema
della regionalizzazione o dell'allineamento
degli aiuti.
Norme di etichettatura

iplina il m inter:
questo tema ha rivestito grande impor-
tanza per il settore che, dopo lunghe
discussioni, ha trovato una efficace sintesi
delle diverse esigenze nel progetto che
il Ministero ha condiviso e portato avanti
con efficacia. Allo stato attuale, il dossier &
stato adottato dal Consiglio dei Ministri ed
& awviato alla discussione alle Commissio-
ni parlamentari,
Ancora non trova soluzione, viceversa, il
dossier relativo alla richiesta di [GP per il
Riso Valle del Po. In un recente incontro
presso il Ministero si sono messe in luce le
difficolta, ma non si sono
potuti fare grandi
passi avanti.
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Il rnercato del riso

Presidente Ente Nazionale Risi
®
iti per | dolci o per alcune preparaziot di produzione asiatica; a

La risicoltura Italiana ha vt nche per questo
: .+ gastronomiche particolari, dagli arancini motivo, gli scambi commerciali dell'Unione

ancora ampi spazi 2o e parteoat Sagte I b
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maqgior parte di granelli di forma allun
gata, ma a chicco largo e comprendono
tutte le varieta da risotto o da paella; sono

di tipo japonica anche i granelli piti piccoli,
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europea con un regolamento adattato il momento si préevede una riduzione di bDiettivo del pieno
nel 1964. Da quell'epoca, i cambiament circa il 10% prodotto; l'e: ra dell'ultimo periodo
lell: edente campagna Jnato da

un livello di estrema volatilita de prezz

peril successo della campagna stessa

Certamente la risicoltura italiana ha ampi

SPAzZI per crescere; i numeri e | bilancio

sperimentazione agronomica, la risicoltura  razioni di carattere piu generale. La Crisl di 1o europeo dal com
ita 3778 £ nomica che sta invests i m Yy monaial N tutto IO Che guest
| ) noltissimi paesi non tralascia certamente nifica 5010 in termini di )-
diverse esigenze di mercato e dispone di ‘ rece ne dell'approvvigionamento
arieta st 1ate con metodi tradi tata considerare garantito, vista l'esi
7i0 1Z10NE ita eu Juantita nec i Europa rnispetto a
n ereal ropea . | ento economico comy olume tot delcor rcio mondialé
’ < mpone una serie di riflessio 1 he int sa circa ilioni di tonnellate
un pe imboli dellitalianita d S0 N termini di competitivita del settore rispett nNo- guanto in termini di f
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- consulenza

- progettazione

- assistenza tecnica qualificata

- formazione sulle apparecchiature
- cucina tecnologica

- cash & carry hotellerie

Se vuoi il massimo per te e per i tuoi clienti, hai bisogno degli specialisti!

specialisti nei forni

specialisti nel sottovuoto

professionali

specialisti nel lavaggio |m|

specialisti nelle cucine
industriali

mwu*—_&j

specialisti nelle macchine
da gelato e pasticcena

0%

(G

B

specialisti nei forni pizza

specialisti nelle
attrezzature da banco

specialisti nelle
lavaoggetti ad immersione

Visitate il nostro
Cash & Carry!

anche on-line
su
www.ennegi.net

Venite a trovarci in fiera!

e

1-5 Febbraio 2008

%mbﬂaﬁere

net

Spoleto: Loc. Madonna di Lugo 18 - tel: 0743.225171 - Fax: 0743.225179 - @: info@ennegi.net
Perugia: Via Pievaiola 53 - Tel e fax: 075.5055050 - @: perugia@ennegi.net

www.ennegi.net



Parfait Semifreddo allo yogurt

L]

200 g Parfait Debic

La P ratl ca b a-s e n e u tra i(mg Panna Prima Blanca Debic al 38% di grassi

" * 100 g zucchero

per mousse e semifreddi.
200 g gelato al gusto frutta (fimone o mandarino)
1 pezzo di cialda croccante di fave di cacao e nocciole Piemonte
1 fetta di kiwi
I chicco di wva bianca
cioccolato fondente al 70% (o topping al cioccolato)

Sciogfiere lo zucchero nello yogurt e raffreddare in frigorifero per qualche
minuto. Montare in planetaria la panna Prima Blanca Debic e il Parfait
Debic al 75% del volume € unire lo yogurt. Colare il composto ottenuto negli
stampi scelti ¢ riempire per %. Porre all'interna di ognuno di essi una pallina
di gelato gusto frutta (20/25 g per porzione da 100 g). Livellare e abbattere

in negativo (in alternativa porre in freezer per il tempo necessario).

Smadellare il contenuto sulla cialda croccante precedentemente posizionata su
un piatta liscio da dessert. Decorare con la frutta fresca e il cioccolato.

Realizzabile in quattro semplici fasi, il Parfait Debic & in grado di unire praticita
e velocita a gusto e fantasia garantendo cosl un elevato risparmio di tempo ed un
risultato finale sempre diverso e di alta qualita.

Per ultenori informazioni contattare
Friesland Foods Professional Italy Srl - Centro Direzionale Colleoni - Via Paracelso 18 - 20041 Agrate Bnanza (Mi)

Tel: 039 6072500 - e-mail: info@frieslandfoods.it - www.debic.com Quando i talenti si incontrano.



Orizzonte &

Il Riso e Vita nel Mondo

Aspetti dei sistemi basatisu colture di riso

IYR (Anno Internazionale del Riso) Il risa gioca un ruclaimportante in futt
considera il riso comeéil fulcro intorno | ' gliaspetti che citeremo adesso legati alla
al guale ruotano relazioni fra loro sicurezza del cibo e allo sviluppo rurale ed

interdipendenti come l'agricoltura, la economi

sicurezza delcibo, la nutrizione, 'agrobiodi
versitarl'ambiente, |a cultura, l'economia, la.  Nutrizione
scienza, lidentita sessuale e il lavoro In tutto il mondo in via di sviluppe, il riso
fornisce il . lell'apporto energetico e il
Produzione diriso 20 % del fabbisogno proteinico materia organica di accumularsi nel
Il riso (Oryza sativa
viene attualmente coltivato in 113 paesie in  Gestione delle acque e della terra Impiego professionale e redditi

miglie e diversi paesi dipendono

Truck line
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Orizzonte

presente che la trebbiatura, la macinatura,
il trattamento, il trasporto commerciale

e la preparazione gastronomica del riso
costituiscono un supporto importante

per il sostentamento delle famiglie nelle
aree rurali. E sempre nelle stesse aree vi
sono persone che ricavano un reddito
dalla produzione, dall'assistenza tecnica e
dalla manutenzione di strumenti, utensili e
apparecchiature per la coltivazione del riso

e per le operazioni che seguono il raccolto

Problematiche relazionali tra i sessi

In agricoltura accade spesso che donne e
uomini sviluppino competenze e capacita
di differente natura; per quel che concerne
le donne si pud dire che queste giochino un
ruolo importante sia nella produzione del
riso che nelle attivita successive al raccolto.
Le donne hanno tuttavia un accesso piu
limitato al credito finanziario, a diverse faci

litazioni relative all'approvvigionamento di

J . (7 " .
Oreateoe Geeeserne

Pocs

sementi, fertilizzanti, pesticidi, alle strutture
legate al marketing, ai servizi ed alle infor-
mazioni per lo sviluppo agricolo e, all'atto
pratico, spesso non possono godere del
vantaggi di una migliore tecnica di coltiva-

zione del riso.

Scienza

| progressi tecnologici hanno consentito
ai risicoltori di realizzaremaggiori produ
zioni pur su risorse limitate di territorio e
con minore apporto d'acqua, di lavoro e
di prodotti chimici. Il riso'dorato o "golden
rice’, un prodotto di ingegneria genetica
con un elevato cotenuto di vitamina A,
é attualmente infase di valutazione da
parte dei labofatori di ricerca nazionali e
internazionaliper quanto concerne 1a sua
biosicurezza. Uintroduzione di sistemni di
gestione integrati per i raccolti aiuta inoltre
a migliorare la produzione riducendo i

costi e limpatto ambientale,

[ MODULAR

CATERING EQUIPMENT
vevew modular.it

Problematiche di politica economica
Generalmente i pringipali produttori di riso
sono anche i principali consumatori,

e per decenni il riso e statowna delle
derrate alimentari pil protette sotto il
profilo agricolo. Questa situazione & mutata
dai primi anni‘80, allorche l'attuyazione

dei programmidi aggiustamento strut-
turale, seguiti nel 1994 dall'AcA (Accordo
sullAgricoltura) del WTO, hanno dato
luogo.a unespansione del commercio dei
prodotti agricoli e alimentari. | consumatori
dei centri urbani’sono tuttavia coloro che
godono dei maggiori vantaggi (in partico-
lare di un basso costo d'acquisto), mentre |
piccoli agricoltori dei paesi in via di sviluppo
devono sopportarne gli oneri, | paesi invia
di sviluppo hanno attualmente davanti a
loro la shda che consiste nel saper cogliere i
frutti di una pil efficiente ripartizione delle
risorse, alleviando il peso sostenuto dai loro

piccoli produttori

e Q00A

Da oltre vent'anni progettiamo e realizziamo apparec-
chiature all'avanguardia per la nistorazione. Su richiesta
disegniamo cucine per ogni specifica esigenza, nstoranti
chiavi in mano e lavorazioni fuori serie su misura. Ogni
linea di prodotti & mirata per garantire sicurezza, giene,
praticita e versatilita in ogni contesto di spazio.

900 A ¢ la linea di cottura piu importante @ completa della
nostra gamma. Modulabile e componibile soddisfa le di-
verse esigenze di spazi garantendo sempre la robustezza
e la potenza nchieste dalla moderna ristorazione

Modular spa Via Palu 93 - 31020 San Vendemano (TV) - taly
Tel +39 04387714 - Fax +39 (438778399 - modular@modutar.it
Filiale Modular Milano e Showroom Milano

Viale Andrea Doria 17 - 20124 Milano - www.modularmilanc.it
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Intervista ad-Annalisa Barbagli, consulente gastronomica del mensile Gambero Rosso

Isotto, risi e bisi, sartugarancini, suppli,
tietla di riso, budino:insalatate ricet=

lea base di riso sono centinaia, ma

parlare semplicemente di risersarebbe una

superficiale one. Ogni ricetta,

generalizzaz
thfattr, necessita di une~particolare varieta
di risoper pttenere.il-risultato desiderato e,
[

arieta di riso da

Al id

altld stesso modo,_eani va
meglio di sé sole in alcume preparazioni
MNe abpiam® parlatd con Annalisa Barba
ail

gli, consulente gastronomica del mensile

Gambero Rosso e autrie® e curatrice-della

sezione "Mangiare” delle quide pratiche del
GamberoRosso.

cud dall

tofro delle prep

Da norda intpasto al doice

il reper

ragiont @ Dase di riso e presso

che'infinito. Oltre al risotto, protagonista nelle

regioni settentrionali, tante altre stuzzicanti
ricette sono proposte nelle regioni centro
meridionali della penisola. E per ognuna di
queste esiste una varietd ideale di riso da K_
utilizzare” /
Le varieta della sottospecie japo-
coltivate in Italia

nica, hanno ur

involucro proteico esterno non

molto compatto e vetroso che
cede
quindi

alla preparazione dei ri

facilmente amido, e

elgle)
particolarmente adatte

sotti. Nel

res 1 |_‘||;.- monao n'-,-‘,-.'_:\-f_)l I [isi
della varieta indica hanno pa

sta piu Aura e involucro vetroso
e restano sgranati anche dopo
lunghe cotture perché rilasciano
meno amido.
Le varieta di riso sono classifica
te in quattro categorie principali
a seconda della grandezza del

chicco e della resistenza

/
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Venere

alla cottura. Il aruppe originarié © comune

Na grani pecon e tong

12-13 minuti di cottufa; parte

ad esempio il Balilla e il S¢

lenio. IHgqruppo

semifino, cile presenta chicchi di-fedia

alla

grandezza ed @ piu resistente cottura,

comprende fra gl altri il Vialon

Del gruppo fino, caratterizzato (

granelli piu lunghi e affusolati, pid resi

fanno p:

Ribe, il Sa

naroli, Arbesio, Rofna, Baldo a_lm..‘l:lrf:-}m't.:

mnvece.al.gruppo superfino, quetforpiu resi

te alla cottura, caratterizzata da chicchi

I
inan

aQrossi e

rsolto - che amo piuttosto atdente - uti

le 1t -J" i1

lizzo il Carnaroli in-tutte le ricgtte nel

onsistenza ael chicce.efonaamentale, corme

nelrisotto -j|r.'-‘l mil Nese, e il Vialone Nani

vIgione Nano soio

wef caso di preparazioni a base di verdure

amine e il semihno soho ""-Z')."r.""f]dl ‘-“: a tut

(€ Queile pre

epaArazion) ir

cut e importante chi
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ilriso rilasci molto amido, come nelle minestre
di riso.0.nei dolci - budini, torte - mganche«in
h

quelle ip<cui é necessario che il gso si ammassi,

come nelsuppli al telefono. i Carnaroli é per

La disfida del risotto

fettoanche per timballi e sartu
Le.insalate. invece, hanno bisognqcheitra
nelli restino piuttosto sgranati, per questo

preferisgo i risi orientalf a chicco lungo, come

Carnaroli o Vialone Nano, mescolato oppure no, soffritto oppure semplice tostatura.

Il risotto divide chef ed esperti in scuole di pensiero completamente contrapposte.

Perché la scelta di questi elementi di base determina risultati totalmente differenti.

Mentre il robusto Carnaroli tiene perfettamente la cottura, il pit piccolo e delicato

Vialone Nano ha la capacita di legarsi e fondersi con gli altri elementi. Ma

non dimentichiamo che anche FArborio, il Baldo e il Roma sono
yarieta molto adatte a questa preparazione, La disputa pero non
finisce qui: c'® chi prepara il soffritto e chi invece opta per la
semplice tostatura del riso e, soprattutto, c'e chi mescola
sempre nél corso della cottura, aggiungendo il brodo
poco per volta, in modo da ottenere un risotto piu cre

moso, e chi invece mette il brodo tutto insieme e non

mescola fino a fine cottura per lasciare intatti i chicehi.

»

il basmati o il patna#ma puo essere utilizzato
ancheil.patbeiled, rise-soltamentg del grup-
po fino trattate in modo da non scuocere: 4
Ogryino comunque ha-é proprie .-3{.’)".(}‘-'}{!1{

e | propri-qusti. Il riso € un prodotto versatife
che_lastia molta libegla di wtilizzo, 4impor
tante e sceglierne uno di qualita; o troppo
ecenomico, per mr--r\;.w'u.- incorrere inehicchi
che nom sicuaciono uaiformemente e-ddnna_

$

quindi s¢arsi risultgtiv o

aturalmente

resaola

da
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traverso alcuni dei migliori produttori

d

produzione

|l segreto principale
del riso italiano sta
nelle diverse varieta
nostrane

on avra piu il sottofondo vociante

e malinconico delle mondine, fo-

tografia di un'ltalia ancora in bian-
€0 e nero, eppure il riso nostrano conserva
unimpronta fortemente identitaria, spesso
artigianale, profondamente legata alla
storia e alla terra d'origine. Terra e acqua, a
dire il vero... Ecco perché non é un caso se
il sistema idraulico pit complesso d'Europa
e anche il cuore della produzione di riso
italiano (pit 0 meno I'85-90% della produ-
zione complessiva di quello che & il primo
produttore europeo). Voluto da Cavour a
fine ‘800, il canale che spazia da Chiasso
al milanese, toccando i territori di Vercelli,
Novara e Lomellina, rappresenta un'incre-
dibile rete idrica lunga qualcosa come 10
mila chilometri e capace di “bagnare”al-
meno 200 mila ettari. Eppure queste terre
SONo sempre state terre da riso, ben prima
dell'acquedotto e di Cavour. Non & un
caso se nientemeno che Thomas Jefferson,
quattordici anni prima di diventare il terzo
presidente degli Stati Uniti dAmerica, volle
fare un viaggio in Italia per comprendere
il motivo della superiorita del nostro riso
rispetto a quello della Carolina, scoprendo
_ che la differenza stava si nel modello di

“gestione, ma soprattutto nelle "specie”

Giornalista Enogastronomico

coltivate. In effetti, anche se le prime
notizie certe sulla coltivazione del riso tra
Lombardia, Piemonte, Veneto ed Emilia
risalgono al ‘500, pare che fin dal Xll e XIlI
secolo non mancassero coltivazioni nelle
zone umide del Centro Italia, lungo i tor-
renti che dallAppennino digradano verso
I'Adriatico. Forse, perd, il segreto principale
del riso italiano sta proprio nelle conside-
razioni del futuro presidente Jefferson, che
infatti aveva subito focalizzato I'attenzione
sulle diverse varieta nostrane.

Come accade per altri campi dell‘agricoltu-
ra italiana, il riso “tricolore”vanta una marea
di specie diverse tanto che quelle iscritte
al Registro nazionale sono addirittura
centoventi, anche se in realta I'80% della
produzione e appannaggio di una dozzina
di varieta. La storia & sempre la stessa: va-
rieta qualitativamente eccellenti, ma poco
produttive, sono cadute nel dimenticatoio,
salvo poi essere tornate di moda negli
ultimi tempi, magari salvate e valorizzate
da qualche produttore isolato, capace di
numeri quasi sempre piuttosto risicati.

Le pil antiche, e forse le pil rappresentati-
ve, paiono quelle da risotto; spesso molto
vecchie sono anche quelle maggiormen-
te apprezzate. Tuttavia, se spostiamo lo
sguardo sugli ettari prodotti, la leadership
spetta a varieta semisconosciute come

il Loto, preferita per le coltivazioni indu-
striali @ molto adatta alla parboilizzazione
(un processo inventato negli Stati Uniti,
decisamente standardizzante, capace di
smussare i difetti del riso). Ed i risi tipici ita-
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liani, quelli di maggior qualita e tradizione?
Non raggiungono il trenta per cento della
produzione

Tra questi la parte del leone e fatta da Via
lone Nano e Carnaroli, mentre in seconda
battuta arrivano risi come S. Andrea, Roma,
Arborio e Padano. Ma vediamo la coper-
tina dei migliori Vialone Nano. Si va dalla
veneta Riseria di Grumolo delle Abradesse
(V1), territorio da sempre vocato e sede di
un'azienda capace di offrire unincredibi-

le varieta di risi, al Principato di Lucedio;
quest'ultimo, situato a Trino, nel vercellese,
e stato fondato dai monaci cistercensi nel

1123 ed é sicuramente tra le aziende di

ACq

Ogagi il mercato dei risi @ dominato dai
parboiled e dai risi a chicco lungo, mentre

le varieta tipiche italiane sono state negli
anni relegate a una fetta di mercato sem-
pre minore,

Una di queste nicchie & occupata dal riso
Acquerello. La famiglia Rondolino coltiva il
Carnaroli Acquerello nella Tenuta
Colombara di Livorno Ferraris (VC) dal
1991, dal 1998 secondo metodi biologici
certificati.

E coltivato in rotazione con altre colture,
ma é l'unica varieta di riso seminata per

22

pits lunga tradizione risicola in Italia. Non
lontano, a Desana, ¢ la Tenuta Castello
che vanta risaie gestite con metodi assai
naturali, tanto che parte del diserbo &
ancora effettuato a mano dalle mondine
Cambiando zona e spingendosi fino al
ferrarese, il Riso Jolanda & approdo sicuro,
grazie alla passione della famiglia Panizzi
che da oltre 15 anni si dedica al riso tipico
del territorio Jolandino e del Delta del Po.
Tra le varieta autoctone, oltre al Vialone,
meritano una menzione speciale il Baldo e
il Carnaroli

I migliori Carnaroli? Oltre a molti prodotti

dalle aziende gia citate, ci piace soffermar-

re"O:

ci su due strepitose fealtg"hercellesi. La
Cascina Veneria di Lignana, di proprieta del
gruppo Saiagricola, vanta ben 750 ettari

di proprieta e produce riso di qualita dai
primi anni 90, anche se'l'arrivo in zona di
questa coltura risale ad oltre 500 anni fa
Non & un caso se proprio qui sono state gi
rate le scene del celebre film “Riso amaro”
Alla Tenuta Colombara di Livorno Ferraris,
immersa in un'oasi di protezione faunistica
con pochi eguali, si produce il gourmand
Carnaroli Acquerello, che viene invecchiato
a temperatura controllata

Il risultato, pit che di tante parole, merita

senz altro di finire nel piatto. ..

£ acura di )

P MASSIMO INFARINATI

il riso invecchiato

evitare la possibilita di incroci naturali e
miscele varietali.

Rispetto ai metodi tradizionali di coltura
del riso, Acquerello costituisce una vera e
propria rivoluzione: il riso “grezzo” completa
la sua maturazione nel silos — da uno a tre
anni a temperatura controllata ~ arrivan-
do cosi ad ottenere delle caratteristiche
organolettiche e qualitative assolutamente
originali, fino ad ottenere un riso perfetta
mente integro e di colore miele, totalmen-
te diverso dai risi derivanti da lavorazioni
industriali. Infatti, la raffinazione avviene

ancora tramite elica, come succedeva piu
di un secolo fa; un metodo dai costi eleva-
ti, ma che garantisce un‘alta qualita.

Il lento movimento rotatorio provoca un
delicato sfregamento tra i chicchi,
evitando la dispersione di sostanze
nutritive.

Con l'invecchiamento, inoltre, 'amido,

le proteine e le vitamine diventano

meno solubili e cosi il riso acquista piu
consistenza, assorbe meglio il condimento
ed a fine cottura i chicchi risultano pil duri
e separati.



Si & chiusa il 27 ottobre scorso
la settima edizione del Salo-

ne Internazionale del Gusto,
cinque giorni interamente
dedicati allenogastronomia

e alle tematiche ambientali e
sociali connesse. Il suo carattere
internazionale, la notevole af-
fluenza di pubblico - quest’an-
no 180.000 presenze - ed il
binomio enogastronomia-
ambiente rendono il Salone
del Gusto una manifestazione
unica nel suo genere.

Il riso, uno dei simboli dell'agri-
coltura piemontese, e stato uno
degli elementi di primo piano
al Lingotto Fiere di Torino. Tenu-
ta Castello, Principato di Luce-
dio, Societa Agricola Drusiana,
Tenuta Margherita, Gli Aironi
erano alcuni dei produttori di
riso presenti nell'area "mercato”
e lungo la "via dei cereali”" del
Salone. Ma sono stati dedicati
molti altri momenti a questo
importante cereale, come la
presentazione del dvd “ll Frutto
della Terra d'acqua’, a cura del
Consorzio tutela e valorizza-
zione varieta di riso, e i Labo-
ratori del Gusto, degustazioni
tematiche guidate da esperti e
produttori, come il riso chicco
per chicco’ e "parliamo di riso
degustando le torte e i biscotti
firmati Donne & Riso”.

Inoltre, le aziende risicole
Guerrini e Zaccaria hanno pre-
sentato la nuova Dop Riso di
Baraggia biellese e vercellese,
Questa Dop comprende 28
comuni, per un totale di circa
25.000 ettari di superficie colti-

vata a riso, e riconosce 7 varieta:

Pocus

I'Arborio, il Baldo, il Balilla, il
Carnaroli, il S. Andrea, il Loto e
il Gladio.

| Presidi Slow Food

Sostengono le piccole produ-
zioni eccellenti che rischiano di
scomparire, valorizzano territori,
recuperano mestieri e tecni-
che di lavorazione tradizionali,
salvano dall'estinzione razze
autoctone e antiche varieta di
ortaggi e frutta, tutelano anche
alcune varieta di riso: il riso di
Grumolo delle Abbadesse,

il riso Bario della Malesia, il riso
basmati di Dehia i
rosso della Valle delPi

riso rosso di Anda

Riso di Grumolo
delle Abbadesse -
Veneto b

E l'unico riso italiano tutelato

in questo piccolo comune
Vicenza e Padova. |l Vialon
Nano di Grumolo - coltiv.
su una superficie di circa
ettari, meno della meta ri
al Seicento - & caratteri.
da chicchi medio-piccolj
eccelle 1

dalle caratteristiche del terreno
e delle acque.

A causa della bassa resa &
sempre meno coltivato; per
questo Slow Food ha istituito il
Presidio. Le aree di coltivazione
sono i Comuni di Grumolo del-
le Abbadesse, Camisano, Torri
di Quartesolo.

tto

-

-

meaSalone

Internazionale
del Gusto di Torino

r che si sono diffuse nel

“mondo a partire dal XVl secolo|

Riso bario — Malesia
Nel cuore del Borneo, sull’Al-
topiano di Kelabit (Sarawak),
viene coltivato un riso dalla resa
piuttosto bassa - da due a tre
tonnellate per ettaro - carat-
terizzato da chicchi piccoli,
bianchi e opachi. E impiegato in
ricette tradizionali malesi come
il lemang, una densa massa di
riso avvolta in foglie di banano
e cotta nelle canne di bambu.
Quello tutelato de&?residio éun
prodotto autoctono coltivato

lla tribl dei Kelabit, sen.
diserbanti ed altri p
ilesi e rappresentaun impor-
tante esempio di biodiverss
Lobiettivo & quello di tutelare
questa tipologia di riso sempre
meno diffusa e fornire un aiuto
congcreto ai coltivatori locali.

Riso basmati di
Dehradun -India

Delle circa cento varieta di riso

le migliori sono coltivate ai
piedi dell'Himalaya. Il basmati di
Dehradun in particolare é col-
tivato e raccolto manualmente
in una zona pianeggiante fra

il Gange e il fiume lamena. Il
Presidio & stato creato in colla-
borazione con Navdanya, una
fondazione creata per conser-
vare le varieta agricole autoc-
tone. Il basmati di Dehradun e
impiegato in ricette locali come
il khichdi, una preparazione a
base di riso e fagioli mung con
cardamomo, garam masala e

anacardi, e nel kheer, un ino

dolce di riso e latte.

» P DI ERiCA BATTELLANI

Riso rosso della
Valle del Pianco -
Brasile
Nella valle del fiume Pianco, un
bacino idrografico dal suolo
molto fertile, ma geografi-
camente isolato, circa 5000
ettari di terreni sono dedicati
alla coltivazione di riso rosso.
Questa varieta di riso & uno dei
fondamenti dell'alimentazione
dell'area semiarida del nordest
brasiliano; tuttavia, a causa dei
lunghi periodi di siccita e della
bassa produttivita, i livelli di
produzione stanno calando.
Il Presidio ha quindi l'obiettivo
di sostenere la produzio-

; il riso rosso a

ag::ﬁzioni mig
liftermediazione dei gr

Questo residio & sostent
anche dalla Regione Ven

Riso rosso di An
sibe - Madaga

rata indigena,
a uniintensa nota di nocciola.
utilizzato tradizionalmente

r l'alimentazione di bambi-
, malati e anziani, per la sua
cchezza in vitamine.

causa delle
assi prezzi spuntati sul

ercato, la produzione di
questo riso sta diminuendo
sempre di piu.

La Fondazione Slow Food per la
Biodiversita cerca di sostenerne
produzione introducendo in-
ovativi metodi di produzione
e promuovendo il consumo di
cingue varieta di riso rosso.
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A ARETTD

CONTRO L'ABBANDONO DEL CLIENTE
7 N\ N
URONICS;

IL CLIENTE HA SEMPRE EURONICS WWW.EURONICS.IT

C’e sempre un motivo
per scegliere

Euronics!

AREZZO Viale Mecenate, 2/E GROSSETO Via Aurelia Nord, 70 SAN GIOVANNIVY.NO (AR) 5.5. 69 (angolo Via Gramsci)
AREZZO Centro Comm.le "Setteponti” Viale Amendola, 15 LIVORNO Parco Comm.le "Porta a Terra” SARZANA (SP) ViaVariante Cisa 57

AREZZO Strada D | 5. Zeno LUCCA Via Carlo del Prete SESTO FIORENTINO (Fl) Centro Comm.le "Sesto”
BIBBIENA Centro Comm.le "Il Casenting’ MASSA Via Marina Vecchia, 222 SINALUNGA (S1) Centro Comm.le “I i

CASCINA (PI) Centro dei Borghi Navacchio TERNI Centro Comm.le “ll Polo™ Via del Rivo 218
CITTA DI CASTELLO (PG) Centro Comm.le “Castello” MONTECATINI (PT) Parco Comm.le "lpercoop” TERNI Via Farini 77/83 ang. Viale Centurini
FIRENZE Centro Gavinana Viale Giannotti ORBETELLO SCALO (GR) Via Aurelia km 145 VIAREGGIO (LU) Via Aurelia Sud, 6

FIRENZE Via di Novoli, 22 PERUGIA Via Campo di Marte 3

FIRENZE Viale dei Mille, |40 PRATO Supermercato Coop Via Viareggio (declassata)




Ad ogni riso il suo

ViNO

Attiira de presente il ving, il gioco & semplice, perché mantovane fresche) sara abbinato ad un

e tannicita, in grado

rosso di media strutture

di pulire il palato dai grassi, mentre ad un

rieat A0
SO0 CO)

feraure sl accompagna un
bianco aromatico e fresco. Per un piatto
spiccatamente aromatico (come un rnsotto

ai tartuh) si consiglia I'abbinamento con vini

dai mede

empio arancini e suppli, s cons

dei vini in grado di sgrassare efhcac

palato, come un Lambrusco, una Bonarda

y un Gragnano; con timballi e sformati si ab-

) COrpo; con le minestre

un vino moroi come

un rosato. Quando si tratta di ingredient

ocon il

1 si prestano all'abbiname

vino = come nel caso di funghi e carciofi - s

Jna birra: quanto piu

il piatto e ricco, quanto pil sara necessario

salamelle proporre una birra di corpo e struttura,
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Orizzonte s

= Y

» ENRICO BERTOLI

Direttore della Scuola di Specializza-
zione in Scienza delfAlimentazione,

Istituto di Biochimica, Universita
R ' ! O Politecnica delle Marche, Ancona

Proprieta nutri

! H : anche in vista delle numerose possibili complesso facilmente digeribile grazie al
'assenza di glutine ™ f P geribile g
utilizzazioni in rapporto alla cottura e al particolare rapporto fra le due compo-
rend el | rso adat’[O tipo di cucina che si vuole sperimentare. nenti dell'amido (amilosio e amilopecti-

. . . na). Contiene vitamine del gruppo B (B1,
anche ai celiaci , _ e il U
Le protelne del riso 2. niacina, B6) e sali minerali (calcio, rame

e zinco). Per quanto riguarda la parte

| riso (Oryza sativa) é tra i cereali piu proteica, grazie al contenuto di lisina, un
diffusi e utilizzati come fonte di ener un e | evato va | ore aminoacido essenziale presente in quan
gia e piu nutrient in quanto costitu- b[OlOgK:O” tita maggiore rispetto ad altri cereali, le

isce la base dell'alimentazione per circa proteine del riso hanno un elevato valore

YU ¢ " ’ - . X s : "
il 20% della popolazione mondiale. Nel Dal punto di vista nutrizionale, il riso biologico

nostro Paese rappresenta una importante,  nresenta interessanti proprieta. £ ricco Un‘altra peculiarita é 'assenza di glutine

ma spesso sottovalutata, alternativa al

di amido, un carboidrato

frumento, mentre in Giappone ed in Cina

fornisce mediamente circa la meta delle
calorie quotidiane
Questo cereale si presta a
centinaia di ricette, non
solo per le tante
differenti
qualita

ma
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Orizzonte .

una proteina present n altri toin fit i BU'LD'NG
una proteina presente in altri cere contenuto in fibre Cemico
_ | (e AUTOMATION

- SOLUZIONI PER LA
SICUREZZA

- IMPIANTI
ANTINTRUSIONE

- VIDEOSORVEGLIANZA
TVCC

(In collaborazione con

Gianna Ferretti)

- SISTEMI DI
RILEVAZIONE FUMI

- CONTROLLO ACCESSI

- IMPIANTI
FOTOVOLTAICI

MARCANTONINI AUTOMAZIONI S.R.L.

VIA PERUGIA 101 - 06080 BETTONA (PG) - ITALY
TEL. +39 075 9885571 - FAX +39 075 9885523

www.boskyautomazioni.com
mail@marcantonini.com
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i grandi paesl, come laCina el'thdia
aH 800 propongono M, Ydsvequesto

‘1"-‘.‘.'3{4 B 'BraQu

edaborati cu1inarr 4 j(,“f.,,,,w.

ntroduZiong nel territorio di Ferrara, ad

esempio, risale almeno.al 1475, Se nell'area

pavease il rso scquisto
|

grangle importa

pilr avanzata etd modena, nel

1ir
| =

o] ¥ base di u50 ja/espeadin
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‘400

ma dgCennio

Sl S A e 'n"mle:a i iso sa';.-;ﬂ;«,-,-;me:-.;- fndafediomo. “In Italia il riso @ presente
T - e attraverso | contatti con il mopdoarabor | dlal Medioevo attraverso.
o _ 57 O | contatti con
ed’in Sicilia, ma si'trattd per lungoTempa.- 4 . "
~ . ilmondo arabo

di'u rm“nq'{-r"\n comune. Assente nel \

_r_‘-_-n w.a defla storia dell -"'_JH"HT“IJ] Le risaig avanzarono in wH- Padanatra

b - -rme' e ‘3“4 +'700 e 800, dando vita a grandi aziehde che

canna da zucchero, alla mela

\a, peril

iclo di produzione del riso (semina,

all'albicocca, al limone, all'arancio mogda, raccolta) richiamavano una vasta

amaro - una delle piante “tra ssa di manedopera avventizia

smigrate”con lespagsione del e centinaia di ugmini, dohne e bambinlim-
mondo arbo-islamico. Ris0 € pegnat ér.at;-};1r\3!-r.nn e in lunghe giornate
zucchero furono in unprimo B, di lavoro. Il.'us-;a' non soppiantd la coltura del
periodo sermnpli cer mente usati frumento; ma in parte vi si affiance diven-

e sola in seguito-cominciarono tando prodatto destinato.al mercato &

ad essere prodott |,ﬂ alcun ai ceti cittadini, &%to Felevato prezzo dello

regioni cucoar{irtf_derfltana_ 5(e550. Ad esempio, nelfa zona di Vercelli :

della Sicilia, e della Spagna tra 700 e "800 - il riso arrivd a costituire il
ra dekriso risalt 1a-Peni 19% del totale:dei cereali. Tra '800 900 la

sola e si affaccio-alla Lombardia = proddzione di riso incrementd diverieado

nella seconda meta del '400 e .~ caratteristica delle zorie irricfue della Pada

daqui si diffuse-nelleTdgiont - . nia If._lg;at:duda: 300-all’800 propangono
limitrofe. Verso la meta dek.<.. “Sempre efaborati cutinari a base diriso
500 questa col Itivazione, ‘he ~-71ra 300 e 400 ebbe diffusione internaziona-

U#i $ecolo prima era auswn-' s le Tavicenta del’ DiaNc U'r]dr]"]l‘p{

zialmente {imltata alla %nic=lia : cJ| Plobabile-thatfice ri..‘}bdd.h p'cuefinva
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* vivanda compatta di colote bianco. L'uma-
nista Bartolomeo Platina cosi descrive le
" proprietd ,dyquesto cereale: "l riso ha natu-

essere né il Romoli né il Messisbugo né
lo Scappi, la piu umile e sconosjuta suor
Maria Vittoria della Verde del monastero

7700 gd gsciuttae cdldg; ;{eruo & molto nutrien-  perygino di S. Tommaso, vissuta tra ‘500
§ /11 18 e phirancora 7€ se viene condito cor e '600, propone per la sua comunita un
& . >, ¥ 4
Rl 4:““?‘"(}1’}'5"995‘3‘9- con latte e zucchero. "Brodetto non comune”: Piglia 30 uova per
B GRS W

SR e & ' - il convento € agresta é sbatti bene aggiun-

& mezzo ditiso benlauato e che sia s{ato
2ol perCIb é molto a bagno I riotte precedente con acqua
iy ,,__,rnutriente

fif molto taepnda
iy 7 Memsaie pépe, zafferand e rime- -

Cotto in acqua pura e astnngenre Usato sta e nemp;ﬂ‘;maaf fabollire;
troppo spessoe futtavia nocivo A ¢hi va dem nmes&efe’frf: omsnuamone
sogfetto, 3 maldi véntre Sta difatto che ~ plr non farJoJaggrumare Nella

o £ l‘abbmafnento del riso con mandoré®d lat- scodella aggumgi la canneﬂa Ede

w7 o he dellé stesse ebbe successo, dando vita~r-7a stessa sora a proubrre una ficea tgrta

2 ad unasorfadi rnmesrra' Ancherg!andr d: nso con Formaggm Hova, mandorle

_ncetmn-d;l ‘500 mo fghorano il riso. Senza (immancabili), m-e;_e, cannella;

I

_

Visto lincremento della prodazione di riso

nellltalia del Nord tra 700 e ‘800 & pwio

che in ricettari d'epoca easo Sia presente ) P
e compaiano i famosi “risotti’ come quueilo _
alla milariesé, giallo per lmpieqd di Zaffé- - o
rano, e quello alla piemontese con tanto di Y
tartufi Bianchi, =<

(fﬂ -
o

S WY

SN

acuradi

» > p GIANCARLO FERRARIS

siere ltahane
il sito fornisce la possiba :
dere all'area riservata per gli
egistrati.

ﬁortale del Ministero
e?oimche Agricole Alimen-
tari e Forestali.



“Un libro, un depliant;
un manifesto, Nascono

dapprima come sempHce
potenza di esse '

LA STAMPA TI METTE TRA LE MANI LE TUE IDEE, LE TUE CREAZIONI.
LE PUOI STRINGERE, TOCCARE.

PUOI TROVARTI DI FRONTE QUELLO CHE AVEVI SOLO NELLA TESTA.
PUOI LIBERARE CIO CHE ERA PRIGIONIERO DI UN HARD-DISK. E FARLO MUOVERE...

s

LITOGRAF

Industria Grafica Editoriale

Zona Ind.le Pian di Porto, loc. Bodoglie - 06059 TODI (PG) - Tel. 075.898041 - Fax 075.8987110
www.litograf.it - litograf@litograf.it

tificata 1SO 9001:2000



Trovi dentro la risposta:
un pomodoro della migliore qualita, fresco e genuino come lo faresti tu,
della consistenza che desideri per ottenere proprio la tua pizza.

E non solo! Anche tante gustose ricette di cucina: antipasti, primi e secondi.

Scegli nella gamma delle Polpe da estruso Valfrutta Granchef quella che fa per te:

* Polpafine: fresca e polposa, ideale per forno a legna
* Rossopizza: fresco e cremoso, ideale per forno a legna
* Rossopizza denso: denso e cremoso, ideale per forno elettrico o a gas

Nella pratica busta da 10 kg e anche da 5 kg, facile da aprire, smaltire e stoccare,
trovi il formato giusto per le tue esigenze.

E con la freschezza pronta all'uso delle Polpe Valfrutta Granchef, anche il tuo
forno dara il meglio di sé.

Prova la freschezza, chiama (m. 123.533 Assaggia i vantaggi.




Grande cucina nella campagna

iterbese

ral;ﬁl L*

80, frazione di Acquapendente, un
Porga digirca centocinquanta ani-
pfinéfra Lazio, Umbria e Toscana.
i tranquillo e isolato, circon-
quiete della campagna,

- ﬁ"‘é'sa're e Romano Gordini
uni anni“La Parolina’, un
hle ristorante, appena sei

spalle, lei con Heinz
lui con Gualtiero
ica Bolognesi della
una cucina di

i migliori prodotti
ne, funghi, tartufi,
na) e altre eccel-
he, realizzando piatti dai
idecisi, ma al tempo stesso

RES%AfBAm ', rFizzonre

molto equilibrati. Tutto & fatto in casa, dal
pane alla pasta, tirata al mattarello, dai
dessert alla piccola pasticceria. Il torrone

di foie gras con nocciole, I'uovo spumoso
dal tuorlo croccante e funghi porcini, i
cappelletti di cinta senese in brodo ristret
to leggermente fumé, la sella di capriolo
con salsa al Panpepato, il guancialino di
vitello chianino stracotto con schiacciata

di patate all'olio di Blera, il gelato di ricotta
con castagne al mosto cotto e tartufo sono
solo alcuni dei piatti pit riusciti. In autunno
troviamo in carta anche un ottimo risotto
mantecato alla zucca gialla con carpaccio
di capesante, filetti di mandorle e capperi
di salina; un piatto in cui la dolcezza della
Zucca si unisce alla sapidita del cappero,
mentre la marinatura delle capesante dona

freschezza alla preparazione

Organizzato dal Ministero della Pubblica
Istruzione - Istituto di Istruzione Superiore
Pietro Canonica- |.PS.S.AR di Caprarola con
la collaborazione di International Extravir-
gin Oliveail Agency. Il corso & condotto da
docenti e capi panel altamente qualificati

Notizie dal Lazio

Corso Ufficiale di
Formazione di Capo Panel
di Analisi Sensoriale di Oli
Vergini di Oliva

e riconosciuti dal Ministero delle Politiche
Agricole Alimentari e Forestali e si prefigge
di formare Capi Panel per l'organizzazione
e conduzione di Panel ufficiali d'Assaggio,
nonché la gestione dei laboratori di analisi

da 26/01/2009 a 30/01/2009
Sala Convegni DOMUS la Quercia
Viterbo (VT)

L

sensoriale. Consente, inoltre, l'acquisizione

di specifiche esperienze nella
costituzione, direzione e gestione
dei laboratori di analisi sensoriale
e coordinamento di panel d'assaggio
ufficiali per la classificazione legale
degli oli d'oliva.
Si acquisiscono competenze nella
formazione, selezione e qualificazione
di assaggiatori di olio di oliva in grado di
costituire una commissione di assaggio
per la valutazione e classificazione legale
dello stesso.

A




REGIONI

| La Ricetta | 08
Ingredienti per 4 persone:
)0 g di zucca

280 g di riso Carnarol {

> cipolla rossa

114 Lapesante
n il vino bianco. Unite la purea di 2licca@portate a cottura aggiungendo

er volta @ mescolando ditanto in tanto. Nel frattempo pulite I

ccio e fatele macerare con olio, sale e qualche

ITALIAN TRUFFLES |

| SINCE 1948
lne mezzo secele

vone pev il (4 ';/n/-/

K
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ELLE ESSE Snc - Via Faustana 44, 06032 TREVI (Pg) Italy - Tel. +39 0742.38.16.78 - Fax +39 0742.78.333 info@elleesse.it www.elleesse.it




Ore 20,00

| ﬁ _ Ordinazione.
i

Ore 20,05

Aprite la busta,

versate in padella le
Vongole fresche Medusa
e aggiungete la pasta.

T-

" . Da anni Medusa collabora con i protagonisti
della ristorazione per realizzare prodotti in
grado di garantire servizio e qualita a livello di -\__"\__,?U Mb

eccellenza. Come le nostre insalate di mare
»freschissime" anche le VOI"IngE, Pescate in M I D u SA

Italia, riescono a risolvere il problema di avere

Oltre 150 anni

a disposizione un prodotto fresco con una ) ) ¢ _
di storia e tecnologie all'avanguardia

al servizio della ristorazione.

durata di 45 gg.



O

vodafone

Vodafone Station

Internet veloce e telefono
subito attivi nella tua sede di lavoro,
facile e senza attese

Life is now

sl

Per informazioni sulle offerte commerciali Vodafone rivolgiti a:

Agenzia Vodafone Business

. l 1N € viaG. Dottori 87° - San Sisto (PG) - Tel. 075 3741227- email: b.line@agenzie-vodafone.it
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Passegglando tra i vicoli del caratte
3 iy borgo di Cortona, a pochi passi dal teatro
@@ﬂsnamvadu un pala; gnorile 500, u
Sy lu.mp\g,dh\u a del Capitano delle Guardie
(1?“(2 ne — €Ul Sl acce
impo; € portone
stemma del Capitano
ria del Teatro. In quest

je attraverso un
On sopra ancora lo

0qag ji sede del

) ristorante del centro,

gestito dal giovane chef Emiliano

" La Toscana

diieri e di oggi in tavola

e tre sale del ristorante sono organizzate in
) da soddisfare ogni richie una cena

iviale nella sala pr

ncipale e in quella
Amarcord, con foto di scene teatrali e vecch
poster di prime di spettacoli alle pareti,
un'occasione particolare nella saletta da té

dove gli affreschi ricordan [Ji'\.|.i“t_"h[}'._"\{!""!']Z
Nel p

tante si trovano la cantina el

1ano SOTLC

laboratorio di pasticceria: oltre 650 etichette,

- {5& ) {atmosfera d'altri tempi & rimasta intatta: fra cui molti toscani, e un laboratorio dove

; ~— . s 1 3
; a') 50”’[({0 In travi, Camino In stile nnascimentale. destatesifail geiato, mentre dinverno re gna

4 - 17 Febbraio 2009

dolci passioni salate e .15 58

MIA

®  Gestione Clientl: pmm:m '

'I' WWW. tunmﬂo com

Inchaivin crodom wrosofll aoici @ saiot | pestionechient fresyst com




il cioccolato, temperato a mano, e abbinato a
pistacchi di Bronte, mandorle tostate, arancia
e Grand Marnier, cannella, aceto balsamico
eC(

Lo chef propone due percorsi gastronomi

ci - i piatti della tradizione toscana con la

rivisitazione di alcune antiche ricet

e, e una
cucina piti creativa - sempre privilegiando la
qualita delle materie prime. Dalla tradizione
il tris di zuppe toscane, i tagliolini al sugo
d'anatra (in bianco come richiede la ricetta
classica) e hinocchietto selvatico, i ravioli
alfacquacotta e funghi del Casentino - una
Zuppa proposta come ripieno di una pasta
lo stinco

fresca, naturalmente fatta in Casa

d’agnello al Buglione, realizzato sequendo

un‘antica ricetta dei pastori dellAmiata, le
mele cotte con amaretti al Calvados, con qgli
amaretti ai posto del LIpICO DISCOtto toscano
alle mandorle

Parlano una lingua nuova, invece, lo scrigno
di chianina agli aromi mediterranei con
pinzimonio, i cappelletti alla verza con scaglie
di tartufo, dove il sapore intenso del tartufo si
amalgama alla dolcezza della verza, il filetto
al lardo di Colonnata e prugne, ricoperto

da una salsa al Nobile di Montepulciano, e

la charlotte al mascarpone. E la musica non
potrebbe essere piu azzeccata: arie di opere
e operette, a rendere ancora piu suggestiva
I'atmosfera.

Scrigno di chianina e
torretta di riso ai
sapori mediterranei

Ingredienti:

600 gr. di filetto di chianina

200 gr. di olive nere toscane

un mazzetto di rosmarino e timo
una cipolla rossa di Tropea

sale dolce di Cervia

olio extravergine di oliva .’

4 carcioh

STERIADELTEATRO

210 gr. di riso Carnaroli

| B°
s

i

zafferano

-

[

La Ricettn

Tagliate il filetto a piccoli dadi di

circa un centimetro, insaporite con

il rosmarino, il timo tritato e il sale di
Cervia. Tagliate la cipolla a rondelle.
Prendete un vasetto di vetro a tenuta
stagna per ogni commensale, inseritevi
due rondelle di cipolla, una porzione

di care e le olive e ricoprite di olio
extravergine. Chiudete il vasetto e fate
cuocere in forno a 50 gradi per unora.
Pulite i carciofy, tagliateli finemente,
rosolateli e foderate degli stampini

che verranno riempiti con risotto allo
zafferano, precedentemente preparato
in una pentola con vino bianco, brodo
e zafferano (aggiunto a fine cottura).
Servite la torretta di riso in accompa-
gnamento alla carne

Notizie dalla Toscana

Firenze, dal 22 al 25 gennaio
V FIERA DEL CIOCCOLATO
ARTIGIANALE

L'appuntamento piu gustoso dell'an-
no si sposta in una delle piazze pil
belle del mondo, Piazza Santa Croce a
Firenze, per dar vita ad un'esperienza
unica di piacere. Giunta alla sua quarta
edizione, si tratta della Mostra mercato
del cioccolato artigianale piu grande
d'ltalia e quest’anno avra una corni-
te d'eccezione: Piazza Santa Croce,

cuore della Firenze artigiana, creando un
inevitabile collegamento con l'Arte dei
Maestri Cioccolatieri che saranno ancora
il fiore allocchiello della manifestazione
fiorentina. Proprio i Maestri Cioccolatieri
saranno i protagonisti della manifestazione
e guideranno il visitatore ed il semplice
goloso nella conoscenza delle proprieta
del cioccolato puro e dei suoi abbinamenti
particolari. Consolidato appuntamento
per gli addetti ai lavori, la manifestazione si
propone di superare qualsivoglia barriera
ed avvicinarsi al piu vasto pubblico con
l'eliminazione del biglietto d'ingresso per
offrire l'opportunita a tutti coloro che,

anche soltanto per cu-
riosita, abbiano la voglia
di conoscere un alimento

ricco di storia e dalle incredibili qualita.
Oltre agli stand gastronomici, vi saranno
altre attivita collaterali che coinvolgeran-
no anche gli esercenti della zona presso
i quali verranno organizzate degustazio-

ni assistite, mostre, workshop ed altro
ancora, con un unico tema: il cioccolato
artigianale. La Fiera del Cioccolato Arti-
gianale richiama pubblico da tutta Italia.

Info: 055.3289619
www fieradelcioccolato.it

i




| sapori de

Mmare

L'OFFICINA DEI SAPORI
Via Ciappi, 7
Belforte del Chienti (MC)

Tel. 0733 904339

Notizie dalle Marche

’ Gambero Rosso - Marche
Tre Bicchieri 2009

Anche per quest'anno la nuova "Guida dei

| Vini d'ltalia 2009’ a cura del Gambero Ros

s0 e Slow Food, ha assegnato la massima
valutazione, i Tre Bicchieri, ad alcuni vini
marchigiani; ben quindici i vini premia-

ti. Per le Marche si tratta di una buona
performance rispetto alla valutazione dello
scorso anno. Infatti, in confronto al 2008
aumenta il numero dei vini marchigiani
ad essere insigniti di questo prestigioso

riconoscimento: undici per il 2008 e ben

quindici per il 2009

Ecco i vini premiati: Barricadiero 2006 Au-

eridionale delle Marche

Proprio alle porte del borgo me
trova il ristorante LOMcIr
un edificio storico ristruttur
id (
jai colori caldi con grandi qua ) N|
fioriti, mentre affacciandosi alla finestra lo

rora, Conero Rossini Ris. 2005 Piantate Lun
ghe, Erasmo Castelli 2006 Maria Pia Castelli,
Fedus Sangiovese 2006 San Savino - Poderi
Capecchi, Regina del Bosco 2005 Fattoria
Dezi, Rosso Piceno Sup. Roggio del Filare

2005 Velenosi, Verdicchio dei Castelli di Jesi
Cl. Misco Ris. 2
Verdicchio dei Castelli di Jesi Cl. f

2005

05 Tenuta di Tavignano,

lenio Ris.

Umani Rom;_rw, Verdicchio dei Castelli
Cl.San S

di Jesi > Ris. 2005 Fazi Battaglia,

Verdicchio dei Castelli di Jesi Cl. Stefano

Antonucci Ris. 2006 Santa Barbara,

Verdicchio dei Castelli di Jesi Cl. Sup. Po
2006 Gioacchino Garofoli, Verdicchio
2006
idi
Jesi Cl. Villa Bucci Ris. 2006 Bucci, Verdicchio
di Matelica Collestefano 2007 Collestefano,
Verdicchio di Matelica Mirum Ris, 2006

La Monacesca. [l Verdicchio fa la parte del

aium
dei Castelli di Jesi Cl. Sup. S. Michele

Vallerosa Bonci, Verdicchio dei Castel

i inoltra nella vallata

I 1!'_| < e
Chienti ve itagna, d'inverno spes
innevata
tetar Frincipi ¢ o chef del ristorante
ille spalle 18 anni di pratica nelle miglior
Jcine gel circondario marcl 1QIaN0, pol
1S51en Ja I 11
ristorante dove
yesce, sequend

oici, e

prepara in casa pasta pesce arri

tr ~ are Y Y 4 + =1 ¢
va Iresco direttame rt marchiqQic

leone e si afferma come uno dei grandi

bianchi italiani.

Si intravede soprattutto una maggiore
chiarezza interpretativa del vitigno, anche
se si trovano ancora espressioni differenti
DIl 0 Meno convincenti.

Oltre alle performance del bianco mar-
chigiano sono cresciuti i riconoscimenti
anche nei rossi; rimane forte il dominio
dell'altro grande vitigno di questa regione,
il Montepulciano, declinato in maniera
differente a seconda delle zone di coltiva
zione,

Un vino soltanto, il Rosso Piceno Superiore

Roggio del Filare di Velenosi, mantiene

alto il nome della piu importante
denominazione delle Marche meridionali
(nell'anno in cui si celebrano i 40 anni
dallistituzione del marchio Doc regionale)
il Rosso Piceno.

o
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Risotto con capesante e

scampi

Prima di tutto, preparate la salsa
di capesante e scampi. Rosolate
gli scampi con cipolla tritata

e aglio (successivamente da
togliere). Aggiungete le cape-
sante e bagnate con il Brandy;
aggiungete | pomodori pelati
precedentemente passati e il
brodo di pesce, fate restringere
la salsa e alla fine aggiungete il
prezzemolao tritato. In un altro
tegame tostate il risotto con

una noce di burro e la cipolla
tritata, bagnate con il brandy e
lasciatelo evaporare. Una volta
evaporato aggiungete il brodo di
pesce e lasciatelo restringere. A
meta cottura aggiungete la salsa

precedentemente realizzata.

Ingredienti:
Riso (4 pugni circa a porzione)
pomodori pelati passati

1/2 cipolia

Brandy

1 noce di burro

capesante

scampi

brado di pesce

sale

prezzemolo

DELD4A SARBRUGMESR EA.
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Le nuove linee “ELITE” ¢ “MAESTRI SALUMIERI” ti offrono gusto e sicurezza

SOLO CARN! ITALIANE - Prodotti esclusivamente con camni fresche, magre e selezionate
del pid pregiato suino pesante dello Pianura Padana e dell’Appennino Tosco-Romagnolo.
SENZA FONTI DI GLUTINE, PRIVI DI LATTE E DERIVATI - Solumi inseriti nel Prontuario
dell’Associazione Italiana Celiachio.

Raliane forti di GlZine FILIERA E PRODOTTI CONTROLLATI E CERTIFICATI
RISPETTO PER L'AMBIENTE

(LAI é una Cooperative agricola a produzioni integrate che unisce alle produzioni dei propri allevamenti quelle dei soci conferenti. Tutte le fusi di trasformazione
avvengono in stabilimenti di proprietd. Do oltre 40 anni CLAI coniuga le migliori tecnologie e lo sapienzo dei tempi passati nell‘arte di produrre salumi.

MAESTRI SALUMIERI

Aag .,

CARNI E SALUMI

TR T T T R




Re i8N

* Ristorante

AI Canto del Gallo

. La Rocca Albornoziana di Narni vale una di visitare questo lembo della regione.

H”lu'l'r'mnmm\*‘{'

= . FT \‘:-\\\{W“.,L_ : “ §5ita. Maestosa, imponente, arrampicata £ a pochi chilometri da queste meravi

. . S 5U un colle da cui godere di un panora glie che sorge il ristorante “Al Canto del

> ma mozzafiato, raro e rarefatto, Impa Gallo’, situato in un ambiente rilassante e
giablii" lo scorcio sulla conca ternana: naturale, arredato nel classico stile rusti
Iarm u la stretta gola sul fiume Nera, la co - antico umbro, con mattonato e travi
Mia Flaminia, le porte d'ingresso dell'lUm- a vista. Si trova accanto al Terra Umbra
¥oria, che da nord guardano il Lazio Hotel ed é capace di offrire glien;

E -IE' cascate delle Marmore, ovviamen a diverse esigenze: dai meeting alle cer|
té, incredibile opera idraulica romana, monie, dai pranzi di lavoro alle occasioni
tacolo della natura capace diispirare  piu intime,

4 lied artisti ".".‘ll.;l|--\'-_ icerone, E"'",l'l”l. Dalla cucina est ONo piatt eterogenei

B8 irrinunciabile per cniungue decida capdaci di raccontare | sapori e le tradizio

:um\mmﬁmmmmMNm s.l.nm?
UN PRODOTTO ALTAMENTE QUALNFICATO.

Il cotto che sa di bonta

TRINITA S.p.A. INDUSTRIA SALUMI - 37050 VALLESE DI OPPEANO (VR) - Tel. 045.6984075 r.a. - Fax 045.6984109 - E-mail: trinita @trinitaspa.it
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Risotto con fontina
e asparagi

ni della zona, come di esplorare com
binazioni e gusti meno classici. Fra gli
antipasti: carpaccio di lonzino, brusc

Tagliate le punte degli asparagi e

te, formaggi locali e verdure; oppure,

tenetele da parte. Tagliate la parte

insalata di farro, caprese di bufala e

dura finale e mettete da parte quella

qualche fritto ben eseguito

e L, . At centrale piu morbida. Mettete una
POsSSONO mancare e Ciro-

pentola sul fuoco con 1/2 litro d'ac-
le alla ternana, gli strangozzi con tartufo ! ;
3 . . : B i qua, salatela e unitevi i gambi duri
di Norcia e i tagliolini al cinghiale; ma c'@ :
_ (ci facciamo il brodo). In una padella
anche il meno tradizionale risotto con ! . ’
soffriggete la cipolla e aggiungete la
parte morbida centrale degli asparagi

fontina e asparaqgi, cost come i ravioloni

di patate e bufala in sals:

ALCANTODELGALLO

che avevamo messo da parte. Mettete
3 il riso e fatelo tostare per qualche Ingredienti:
re minuto. Portate a cottura aggiun- Risa (4 pugni circa a porzione)
3 Creare piu di unalternativa gendo poco a poco il brodo, quando asparagi
Voglia di carne? N din d necessario. 5 minuti prima di togliere 1/2 cipolla
nb ett aial yrantino d il risotto dal fuoco aggiungete la meta parmigiano
Monte delle punte d'asparagi e la fontina. A S8 e i burro
on 255 cottura ultimata aggiungete la noce + 8
' : i ontina
Aall lie a di burro, il parmigiano e mantecate. i
. : olio
it Servite e guarnite il piatto con le
L punte degli asparaqi rimaste. sale, pepe
I f 1 .I-.I' T-I 3 et 3£ —
icl " T I J I r 1
( 1 1l { ( 1h j )
1 I Der 1 N i (8
“Acquavite Italia”, seconda edizione vole. Proprio per accrescere quest Patron dellevento Edoardo Lanza, sup
Dal 23 al 25 Gennaio 2009 ii responsabilita verranno svolti, durante nortato dallAssociazione A MPER
Rocca Paolina - Perugia Acquavite Italia 2009, minicorsi informat \laborazion
rione di “Acquavite Italia” mostra ompietamenti gratuity, sulle grappe €d maitres itahani nste eran
N G ] t ] JA -2 | fi alberg
acu f L aZ L

acquaviti italiane ed estere. to www.acquaviteitalia.it 11* Edizione
raanizzazione della manifestazione Aperitivo in musica 2009
rando incessantemente aquesta Umbria GusMed Festival Concerto di musica classica Perugia

<o dei distillati. orqa Sapori Mediterranei Fino al 30 Aprile 2009
ollaborazione tra la Societa Marzo - Giugno 2009 Teatro Pavone - Perugia
i Ripa - Perugia programma di quest'anno prevede sette
J[- " 5 U 1 I ] ".’ { iy 1 g f eru i :'-I '_'-T.!:' ef ‘ :..' 4"' ‘. 'i'
1or As | I 'Umbria, oltre 1a Campania € 1a ba bighetto ai ingre intero e di Eur
. , | ' lel cir i Jit finoa '
1 Ic [ l 1 [
ruaia | na 1 1 r ( | d t ! PUrE 3 d
AR ial Minist de { 1 r r el \ N | )
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PER CHI DA VALORE Al DETTAGLI

ASSISTENZA PROGRAMMATA

Siamo presenti
EXPOTECNOCOM2009

Tecnologie Prodotti Arredi
PADIGLIONE 9

1/5 febbraio

Umbria Fiere - Bastia Umbra

ARREDI, ATTREZZATURE
ESOLUZIONI
PROFESSIONALI PER:
RISTORANTI - PIZZERIE
GELATERIE

PASTICCERIE - BAR

CORSI E DIMOSTRAZIONI
PER PROFESSIONISTI

Via Palmiro Togliatti, 73/A C.Commerciale | Tulipani - 06073 Taverne di Corciano, Perugia - Tel. 075 6979164
www.abach.it - info@abach.it - mcassistenza.com - mc@mcassistenza.com
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. UNINVERNO

. “CALDO":

. TEMPO DI

| FIEREE

. APPUNTAMENTI
. PROFESSIONALI

giornate della hera lisola espositiva di oltre 100 mq

vari momenti di dimostrazione sui temi della

cucina, l'arte bianca, la pasticceria fredda, la gelateria arti-
gianale, l'intaglio dei vegetali, le decorazioni con zucche-

e pil ro e cioccolato, 'happy hour, i drink, la caffetteria, 'analisi
sensoriale.

sionale, E

Sapori propone

mox

portant del

nizio anno | Maestri della Gelateria Italiana ¢ |5 Scuola Anche qui il gelato giochera un ruolo fondamentale e verr
Italiana di Gelateria partecipano alla piu grande fiera professio sentato ancl

o anche inuna veste inedita; il gelato salato per
zione e il gelato da bere per il bar saranno fresche prog
artigianale, il Sigep. Per questa edizione - dal 17 al 21 gennai la nuoy X

jie al mondo dedicata alla gelate
19 - il polo fieristico
mpleanno della manitestazione. Per l'occasione viene realiz:
“ll Laboratorio delle Idee Europeo’, un concorso internazio-
nale per l'ideazione di nuovi gusti di gelato, un evento che
prop 0l principall protagonist

L'analisi sensoriale scmbr ycquisito negli ultimi temy

18]
117 \ b 5 ,| wali it e al-N TR el fatadl { antar r 1 Nnel et
ruolo chiave nella valutazio ael prodoth alimentari;, ma nel s

del comparto gelato. Tutte le ricette Fredda non ¢
n esclusivo ricettario dei nuoy ] ra applicata

> 2009/2010

» |[dee Europeo vorremmo valorizzare
igiano - afferma Candida Pelizzoli, Pres
elateria Italiana - che, quotidianamen
setezionatl, madc(
nza di scambio con colleghi gelatieri pro
> fantasia e qualita’. Un evento di interesse

xGaitare

prodotto st
- Perinformazioni e iscrizioni

www.scuolaitalianagelateria.it soriale degli elaborati si afferma
> un'ottima chiave di lettura per
Altro appuntamento rilevant T Centro ltalia da segnalare

Expo Tecnocom. Attiva dal 1° al 5 febbraio 2009 press«

550 il centrg rofessi con cui il gelato é statore

ona qualita e la tecnica
neristico di Basti: egna permette alle imprese visi

N contatto con la w'n’(_;hf}n; offerta Lobiettivo e quello di cre




| corsi proposti per il 2009
L'Alta Pasticceria Fredda
23 - 27 febbraio 2009

+ Il mondo dei semifreddi
e Lapasticceria del gelatiere

* Lecoppe gelato

| corsi propedeutici con rilascio di qualifica
professionale riconosciuta

Aiuto Cuoco
16 febbraio - 15 maggio 2009

Sommelier
16 febbraio - 17 aprile 2009

Barman
9 febbraio - 10 aprile 2009
;0 per avvicinarsi o perfezionare le tecniche di organizza-
zione di un banco bar, durant

Pizzaiolo
23 febbraio - 10 aprile 2009

'Za "!:5.1".:. pezzatur :- il a I il It ira, e Cott

Pasticciere
2 marzo - 8 maggio 2009

storia, le materie prime, le tecniche di produzione, |a decorazio-
ne e |a presentazione: tutt

Universita dei Sapori

www.universitadeisapori.it
uds@universitadeisapori.it
Scuola Italiana di Gelateria

www.scuolaitalianagelateria.it
info@scuolaitalianagelateria.it

UNIVERSITA DEI SAPORI
!'. .I\-..'- ".','.','-:' » Ay T8 ..‘.'.I.'Ili
jeisaporiit
iversitadeisaporn.it
Sedi:
Perugia
Via Feronia - Narni (TR)




Nuova Sede

Ponte Felcino, Via del Ferro, 4 + 06077 (PG) Tel. 075 6910485 - fax 075 5919273
www.umbrasalumi.it * info@umbrasalumi.it
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Deducibilita ai fini fiscali.

Un argomento attualissimo,

vista la situazione economico-

finanziaria attuale, € sicura-
mente quello delle perdite su
crediti. 5i cerchera in questo
articolo di analizzare la loro de-
ducibilita dal reddito dimpresa,
nel rispetto delle sequenti
condizioni:

+ risultano da elementi certie
precisi;

« inognicaso, se un debitore
€ assoggettato a procedure
concorsuali,

ELEMENTI CERTI E PRECISI

L'art. 101 del Testo Unico Impo-

ste sui Redditi non richiede che

la perdita su crediti sia certa o

definitiva, ma che essa risulti

da elementi che siano certi e

precisi. Pertanto, anche una

perdita con elevata probabilita

di manifestarsi, risulta deducibi-

le se tale probabilita & compro-

vata da elementi certi e precisi.

Gli elementi certi e precisi, ri-

chiesti dalla norma per rendere

ammissibile la deduzione della
perdita, sono stati individuati
dalla dottrina desumendoli da
regole di comune esperienza

che consentano di dimostrare o

provare la probabile insolvenza

del debitore, quali ad esempio:

« linvio di diffide, solleciti o
intimazioni ad adempiere,

» la comunicazione del
legale che attesti la scarsa
convenienza delle azioni
giudiziarie di recupero;

- il protesto di titoli di credito;

«  linvio di atti di precetto 0 di
pignoramento infruttuosi;

FISCO E DINTORNI

su
Clel

-la documentata assenza di
beni mobili e immobili nel
patrimonio del debitore;

- la chiusura dei locali e lirrepe-
ribilita del debitore.

Peraltro, l'attivita esperita dal
creditore, tesa a provare lele-
vata probabilita della perdita,
deve essere adeguata avuto
riguardo all'ammontare del
credito (anche in rapporto ai
crediti complessivi 0 al volu-
me d'affari), alla sua natura, al
soggetto debitore ed alle spese
legali necessarie per il recupero
coattivo.

PROCEDURE CONCORSUALI
L'art. 101 del Testo Unico Impo-
ste sui Redditi specifica che le
perdite su crediti sono dedu-
cibili allorquando il debitore

e assoggettato a procedure
concorsuali, a prescindere dalla
dimostrazione degli elementi
certi e precisi della sussistenza
della perdita. La norma precisa
dice che il debitore si conside-
ra assoggettato a procedura
concorsuale dalla data della
sentenza dichiarativa di falli-
mento, del decreto di ammis-
sione al concordato preventivo,
provwedimento di liquidazione
coatta amministrativa.
Pertanto, la deduzione della
perdita &, in questi casi, rimessa
esclusivamente all'apertura
(senza peraltro attendere la
conclusione) della procedu-

ra concorsuale senza che si
debbano integrare ulteriori
elementi,

COMPETENZA ECONOMI
La perdita su crediti & de-

L] ]
;

ducibile nell'esercizio in cui
emergono gli elementi certi e
precisi che la giustificano. Non
sarebbero, pertanto, ammesse
deduzioni in esercizi diversi
(ovvero successivi) a quello in
cui si evince linesigibilita o l'ir-
recuperabilita del credito. (Cass.
3.8.2005, n. 16330).

Per le perdite collegate a debi-
tori assoggettati a procedure
concorsuali, la giurisprudenza
di legittimita (Cass. 4.9.2002, n.
12831) si @ invece espressa in
modo pitl flessibile, negando
l'obbligo di dedurre la perdita
esclusivamente nellesercizio

di apertura della procedura,

in quanto la norma avrebbe
inteso introdurre una presun-
zione semplice. Nella fattispecie
citata, la Corte dispone il rispet-
to del pit generale principio

di competenza dettato dall'art.
109, D.PR. 917/1986 (vale a dire
certezza ed obiettiva determi-
nabilita). Recentemente la nor-
ma di comportamento n.172
emanata dallAssociazione
Italiana Dottori Commercial
contiene la sequente

perdite su crediti nei ¢
di clienti falliti o so
altre procedure co
é quello in cui le ;
manifestano e sono iscritte in
bilancio secondo il prudente
apprezzamento degli ammi-

nistratori, il che pud avvenire

Commercialista

g b=l by g

[l Calendario
del Contribuente

Venerdi 16 gennaio 2009
IRPEF RITENUTE ALLA FONTE SU REDDITI LAVO-
RO DIPENDENTE E ASSIMILATIE SUI REDDITI DI
LAVORO AUTONOMO

Versamento delle ritenute relative ai redditi di
lavoro dipendente e assimilati e sul feddit di lvoro
anonoma, cormisposti nel mese di Dicernbyre 2008,
IVA CONTRIBUENTI MENSILI

Termine per procedere alla liquidazione, nonché al
versamento dellimposta eventualmente a debito,
relativa al mese di Dicernbre 2008

CONTRIBUTI INPS MENSILI

Versamento allINPS da parte dei datori di lavoro
dei contributi previdenziall det lavorator dipen-
denti, relativi alle retribuzioni maturate nel mese o
Dicembre 2008,

IMPOSTA SUGLI INTRATTENIMENT!

Termine per Il versamento dellimposta sugh
intrattenimenti del mese di Dicemire 2008.
Sabato 31 Gennaio 2009

IVA COMUNITARIA -PRESENTAZIONE ELENCHI
INTRASTAT ANNUALI

Termine ultimo per la presentanone degli elenchi
intrastat delle cession &/o acquisti intracomuynitar
effettuati nelfanno 2008 (operator annuali),
Lunedi 16 febbraio 2009

IRPEF RITENUTE ALLA FONTE SU REDODITI LAVO-
RO DIPENDENTE E ASSIMILATI E SUI REDDITI DI
LAVORO AUTONOMO

Versamento defle ritenute relative ai rediditi &
lavoro dipendente e assimilati e sul redditi di lavoro
autonoma, corrisposti nel mese di Gennaio 2009,
IMPOSTA SOSTITUTIVA SULLA

RIVALUTAZIONE DEL TFR

Versamento del saldo dellimposta sostitutiva sulla
rivalutazione del TFR per fanno 2008

IVA CONTRIBUENTI MENSILI

Termine per procedere alla liquidazione nonché al
versamento dellimposta eventualmente a debito
relativa al mese di Gennaio 2009

CONTRIBUTI INPS MENSILI

Versaments allTNPS da parte dei daton di lavoro
dei contributi previdenziali del lavorator dipen-
denti, refativi alle retribuzioni maturate nel mese di
Gerinalo 2009

CONTRIBUTIINPS IVS - ARTIGIANI

E COMMERCIANTI

Ultimo giomo utile per il versamento del contribut
VS - IV rata fissa 2008

AUTOUIQUIDAZIONE INAIL

Litina giomo utile per procedere all autoliqui-
dazione inail saldo 2008/rata 2009 e pagamento
defia prima in caso di rateazione o unica rata.
IMPOSTA SUGLI INTRATTENIMENT!

Termine per il versamento dellimposta sugl
intrattenimenti del mese di Gennaio 2009,
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marchio, insegna, ditta

Reale indice di garanzia o solo funzione attrattiva di clientela?

juaiundg DIl I
ner I eicolar

rso il pubblico dei consun
I 1 la propria a 1l

[ erti
I marcn grie 14

y ragio denomin

one s¢ INC
i tradizionali co i seqr

distintivi tipici dellimpresa ai
quali occorre afhancare i piu

innovativi ritrovati delle mo

derne strategie di marketing:

slogan, motivi musicali, ecc.
Spesso, tuttavia, c'e confu
sione, tra gli stessi operatori
sull'impiego di tali termini.

E allora va subito chiarito che
l'insegna @ il seano distinti
volta

vo deidgcali in cui é s

I'attivita, la ditta (per I'mpréesa

individuale) ovvero la ragione/

denominazione sontaleper le

societa el "nome" dell'impresa,

corne il marehio & il segno

S drstiativo dei beni @ servizi
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~ offerti.

i e attrattiv
I fere a terzi 'use 4l
aonel a are ia f id,
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ni d Vi, COSI
monetizzare I'autonomo valore

economico, ma anche linteres

i e fornitori

se dei consums
a non essere trattl in iInganno
sull'identita dellimprenditore ©
sulla provenienza dei prodotti
in circolazione

Non certo ultimo@poi l'inté
resse generale ad una
competizione ordinata e leale
Compito del legislatore & quel-
lo di valutare 13 prevalenza tra i
diversi interessi coinvolti.
Limitandoci al rtuolo del mar:
thicqualesegno distintive-del
beni o servizi offerti sul merca
1o varegistrato il mutamento

intervenuto nel 1992 cofila

rifarma delle norme in maferm.'

mmmm mm@m [radizionatmente lmarchio ..

finiscono per ructare diversi
« interessi non-sempre Coinci
« 7 denti.Sicuramente, finteresse

era pensato come indicatore-
de'rla provenienza del bene da
una determinata impresa.-Qye-

separatamente dall'azienda

dellimprenditore che Ic

), Ovviamente, assic

un saldo collegamento tra il

marchio e la garanzia della sua
provenienza da una determi
nata impresa che e venuta
meno. Attualmente, invece, un
marchio, creato.da un in
prenditore, puo essere ceduto
autonomamente 0 Concesso
in uso (anche non in esclusiva)
ad altra impresa che pota
continuare ad impiegarlo.

£ cosi attenuata la tutela del
conswmatore che acquista

bene di "marca” anche quando
. .

- questo é prodetto.da soggettg:

diverso.dellimprenditore che

- ;U-uuquw to avevgreato.

Evere, Ludgbwa che. gli-utitizza*
rou di ut“rmrrﬁ'_mno tenutl
achassicugare lomogeneita
gei cara[t&n essenziali.e delle
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igine e sulla qualita del

prodotto essendo al march

estranea la funzione di garanzia

di ¢
Soltanto in epoca piu recente
attraverso la garanzia della

“provenie nza, e stato dato,

indirettamente, riconoscimen

anche quate
mezzo ditatela delia‘qualita’
con la creazione dei cosiddetti

marchi di origing controllata e

di originéprotettas

Uh modo per riaffermare l'idea
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RISPARMIO

Ti senti
fortunato?
Scommetti

INn sicurezza

Partecipa
all’estrazione

Per i sorteggiati nel
2009 rendimento netto
minimo del 7%

E una polizza assicurativa di capitalizzazione con premio fisso di Euro 10.180 e
dalla durata di cinque anni che prevede in caso di estrazione il rimborso anticipato
del capitale garantito a scadenza piu I'eventuale rivalutazione calcolata in funzione
del rendimento del Fondo Vittoria Rendimento Mensile che investe solo nel
mercato italiano.

% Assicurazioni




LA POLIZZA VITA

TORNA IN AUGE CO

N RENDIMENTI DEL 4,5%

Dati tratti da Il Sole 24-Ore
PREVISIONI DI GESTIONI SEPARATE:
GENERALI 4,5%
FONDIARIA-SAI 4,5%
ALLIANZ 5,0%
ALLEANZA 5,0%
AXA 5,0%
UNIPOL 5,3%
Jua CATTOLICA 4,0%
ato de VITTORIA 5,0%
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ABACH SRL FresysTEM Spa
Taverne di Corciano (Peruqia) Napol

5079164 - Fax 0756977071 Tel. 081400816 - Fax 081.419059

www.abachuit www fresystern.com
AGRIFOOD ABRUZZO SRL Friestanp Foops
' O (A PROFESSIONAL ITALY SRL

Tl kg
.08 Nogarole Rocea (Vr)

www.agrifoodi Tel. 0456395234 - Fax 0456395253

BernARDINI GASTONE SR Wi debic com

Grurpo CoLTiva
Soc. Coor. AGR.
r'vjl :....’:. 1 !_' Me 1

Biancon Spa rol 050413411

0644100 - Fax. (

www.bernardinigastone.it

Fax 059413650
Giano dellUmbna (Pg)

Tel.0742.847145 - Fax 0742.99346

Www.Colliva .t
l.L.c.o. St

www.bianconispait
Acquapendente (V1)

B:une

San Sisto (Perugia)

WWWLILCOSTLIL

Tel. 07" '
LA ROMAGNA SaL

Foligno (PG)

bline@agenzie-vodafone.it

Bresaote Pini St

Tel. 0742320177 - Fax 0742 320188

k!
X

Grossotto (50)

Tel 0342 www.pastalarornagna.com

bresaclepini@tiscalinet.it LroGrar ShL

Butau = Sea Todi (PG)

Tel 075898041 - Fax 0758987110

Tel 05759511 - Fax 0575998511 www.litogratit

www butaliit MARCANTONINI AUTOMAZIONI SAL
CanceLLon Foop Service Spa Bettona (PG

Magione (PG) Tel. 0759885571~ Fax 0759885523
I www boskyautomazioni.com

MobuLar Spa
: | San Vendemiano (TV)

Cesane Reanou & FiaLio Seu Tel. 0438.7714 - Fax 0438778399

Bole

OnNLit

ana www.modular.it

Tel. 051.22; Fax 051 269938

Pizzou Sea
s regnoli.it = =
. L Budrio (Bo)
CuSca. Tel. 0516924511 - Fax 0516920293
Sasso Morelli - Imola (BO)

Tel. 054255711 - Fax 054255777

www.pizzoliit
TrRNTA Spa
Vallese di Oppeano (Vr)
Tel. 0456984075 - Fax 0456984109
www.trinitaspa.it
TRUCK UNE SRL
Perugia

55931 - Fax 075.5057146

www.Clatit
Conserve Itaua Soc. Coor.
AGRICOLA
S.Lazzaro di Savena (Bo)
Tel. 0516228311 - Fax 0516228312
www valfruttagranchef it
DEMETRA ShL

+ .
Tatamona (S0)

Tel. 0342674011 - Fax 0342 674030 UmBRASALUMI SRL

infotruckline@agshop.it

www.demetrafood.it [ Ponte Felcino (Pg)

Euk Bsst Shc Tel. 0756910485 - Fax 0

3orqo Trevi (PG) www.umbrasalumi.it

Tel 0742381678 - Fax 074278333 VirToriA ASSICURAZIONI SPA

www elleesse it Agente Generale

S.P. Onanese Km 4.3
01021 ACQUAPENDENTE « VITERBO
Tel. 0763 711133 « Fax 0763 7111 - 711305

EnneGl SaL Marchesi Rag. Moreno
Spoleto (Pq) Magione (Pg)
Tel. 0743225

www.ennegi.net WWwW MITTONaassicuraziont.com

Fax0743.225179 Tel. efax 075841693

e-mail: info@ilcosrlit
internet:www.ilcosrl.it
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Lo stile

che affascing,
la novita

che conquista.
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Cﬁellom Da oltre 40 anni al servizio

Food Service SpA

Prodotti e Servizi per la Ristorazione de| Ia risto raZ|On e

/// NO FOOD
ATTREZZATURE

[ .
& E! 1 gy : 7ARTE DELLA
(Qk Nuovo Sole il B ,@ N_TAVOLA h,O'F;

Cancelloni Food Service Spa, Strada L.Ariosto, 41,06063 Magione (PG)
Tel.075 847771 - Fax 075 8477777 - www.cancelloni.it - info@cancelloni.it



